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مقدمه

تحقیقات علوم زیس��تی مخصوصاً در حیطه »بیومدیس��ن«1 در دوران معاصر ش��امل انجام آزمایش بر 

روی حیوانات زنده می باشد.2 این تحقیقات به عنوان ابزاری مهم در پیشرفت علم شناخته شده اند. بخش 

عظیمی از تحقیقات مذکور، در جهت ش��ناخت روش��های جدید پیشگیری، تسکین یا درمان بیماریهای 

انس��ان، ص��ورت می گیرد. با این حال حیوانات مورد اس��تفاده در این تحقیق��ات، اغلب به نحوی نگهداری 

می شوند که آزادی بسیار کمی داشته، دچار ترس و »دیسترس«3 بسیار شده و گاهاً در معرض فرآیندهای 

بس��یار دردناک قرار می گیرند و حتی کش��ته می ش��وند. اکثریت قریب به اتفاق این حیوانات را پستانداران 

تشکیل می دهند؛ موجوداتی که سیستم عصبی بسیار تکامل یافته ای دارند. مسلّم است که هرگز نمی توان 

این حیوانات را راضی نمود تا با خواست خود در تحقیقات مشارکت نمایند و در واقع نیز، اینان خود از نتایج 

چنین تحقیقاتی، بهره ای نبرده و نه تنها درد، بلکه سایر اشکال رنجش را نیز متحمل خواهند شد ]1[.

این حقایق مألوف، جامعه علمی و اجتماع مردم را با یک سؤال مهم مواجه می سازد: ما انسانها با هدف 

1. Biomedicine
2. در بحث حاضر ارتباط بین انسان و سایر حیوانات به عنوان موضوع محوری مطرح می باشد. هنگامی که ما از لقب 
»حیوان« جهت نامیدن موجودات غیر از انسان استفاده می نمائیم، به این معنی نیست که انسان خود جزوی از حیوانات 
نیست. پیرو بسیاری از قوانین، لغت »حیوان آزمایشگاهی«، در اینجا صرفاً جهت اشاره به جانداران مهره دار، استفاده 

می شود.
3. »دیسترس« )Distress( زمانی رخ می دهد که پاسخ حیوان به یک عامل محرک موجب اختلال در تندرستی و راحتی 
حیوان شود. این لغت را می بایست از لغت »استرس« که در حقیقت به معنی اثرات فاکتورهای فیزیکی، فیزیولوژیک یا 

عاطفی )استرس زا ها( بر هومئوستازی یا وضعیت تطابق پذیری حیوان با محیط است، تمایز داد]12[.
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نهایی جلوگیری و تس��کین آلام و دردهای انس��انی، آزمایشاتی بر روی حیوانات انجام می دهیم که باعث 

درد و آزار آنها می شود، اما آیا ما به عنوان نوع بشر، از نظر اخلاقی اجازه چنین کاری را داریم؟]1[.

برخی طرفداران حقوق حیوانات اصرار می ورزند که ما اجازه نداریم به حیوانات آس��یب برسانیم، حتی 

اگر هدف نهایی این امر، هدفی شریف باشد. از سویی، برخی دیگر اعتقاد دارند که درمان انسانهای نگون 

بختی که به انواع ش��دید بیماریهای مهلک مبتلا هس��تند، اولویت بالاتری داش��ته و پاسخ می دهند که: 

حذف هرگونه برنامه های تحقیقاتی بر روی حیوانات )تحقیقاتی که ممکن اس��ت به کش��ف درمانی مؤثرّ 

برای یک بیماری انس��ان منجر ش��ود(، غیرعاقلانه و غیراخلاقی اس��ت. به نظر می رسد که اکثریت افراد، 

هیچیک از دو رویکرد پیش گفته را نمی پذیرند. اینان ترجیح می دهند که حالتی متعادل را اتخاذ نمایند 

و در حالیکه برای نتایج مفید به دست آمده از تحقیقات ارزش قائلند ولی اعتقاد دارند که ما وظیفه داریم 

حیوانات را بی دلیل آزار ندهیم ]1[.

چنانچ��ه بپذیری��م که انجام آزمایش ب��ر روی حیوانات، از نظر حقوق موج��ودات زنده و مبانی اخلاق 

انس��انی، با سؤالات و تردیدهایی رو به رو است، مشخّصاً نیاز به وجود قانونی که ضمن توجّه به منافع دو 

طرف )حیوان و انسان(، حمایت از حقوق هر یک را نیز در نظر گیرد، مطرح می شود. منطق وجود قانون 

بدین صورت اس��ت که: اوّلاً، با توجّه به حسّاس��یّت های روزافزون جامعه )در سطح ملی و بین المللی( در 

مورد حقوق حیوانات و درد و رنج هایی که حیوانات آزمایش��گاهی، متحمّل می ش��وند، افراد بیش از پیش 

مایلند بدانند که آیا اصول اخلاقی، مشابه آنچه در جامعه انسانی وجود دارد، در انجام کارهای تحقیقاتی 

نیز رعایت می گردد؟ ثانیاً، چگونه می توان درباره اخلاقی و انس��انی بودن پروپوزال های تحقیقاتی تصمیم 

گیری نمود؟ 

در ص��ورت وجود قان��ون، هرگونه تصمیم گیری صحیح در مورد قابل قب��ول بودن طرحهای علمی، بر 

عهده طرفی ثالث گذارده خواهد ش��د که در حقیقت ش��ورایی است متش��کّل از گروه افرادی که شخصاً 

در پ��روژه دخیل نبوده و از نتایج پروژه منفعتی ب��رای آنها ایجاد نمی گردد]1[ ]این افراد مطابق قوانین از 

پیش تعیین ش��ده ای که از این پس آنها را »نظام نامه« خواهیم خواند، به داوری در مورد تحقیق مورد 

نظر می پردازند[. در نتیجه ضمن پاس��خگویی به انتظارات جامعه )جوامع علمی و عمومی در س��طح ملی 

و جهانی( درباره حمایت از حقوق حیوانات، از انجام گیری صحیح و انسانی طرحهای تحقیقاتی اطمینان 

حاصل می شود.

روش��ن اس��ت که قضاوت ایده آل در مورد مقبولیّت یک طرح، زمانی حاصل می شود که فرد یا افراد 
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قض��اوت کننده، نس��بت به حیطه علمی مورد بحث، پارامترهای مرتب��ط با رفاه حیوانات و اصول اخلاقی 

]در کار با حیوانات آزمایش��گاهی[، آگاهی وسیعی داشته باشند. غالباً بسیار بعید به نظر می رسد که یک 

فرد به تنهایی، واجد تمام این آگاهی ها باشد. لذا بهترین راه اخذ تصمیمات صحیح، تشکیل مجموعه ای 

از افراد واجد صلاحیّت، به نام کمیته اخلاقی است. در هنگام بررسی پروپوزال های تحقیقاتی، هر یک از 

اعض��ای کمیته اخلاقی، ملزم به ارزیابی موارد س��ؤال برانگیز اخلاقی مربوط به موضوع تخصّصی خویش 

می باش��د. با این حال تمام اعضای کمیته، توافق دارند که 1� کاهش هرگونه آس��یب وارده به حیوان، از 

اهمیّت بس��زایی برخوردار بوده و 2� آزمایش��اتی که بر روی حیوانات صورت می گیرد، می بایست قبل از 

هر چیز، حسب میزان منافع آنها برای بشر، قابل توجیه باشند. سپس اعضای کمیته به صورت مشترک، 

منافع انس��انی طرح و مضرّات وارد شده به حیوان را ارزیابی می نمایند. در صورتیکه مشخّص شد تحقیق 

مزبور واجد اثرات منفی بارزی بر رفاه حیوان می باش��د، کمیته می بایس��ت پیگیری نماید )مثلًا از طریق 

گفت و شنود با پژوهشگران مربوطه( که آیا می توان منافع مورد انتظار برای آن آزمایش را از راه هایی که 

آسیب کمتری به حیوان وارد می سازد، بدست آورد. در پایان تمام ارزیابی ها، کمیته نسبت به قابل قبول 

بودن آزمایش مربوطه از نظر اخلاقی، تصمیم گیری می نماید]1[.

امروزه وجود چنین کمیته هایی در بس��یاری از کش��ورهای جهان، امری اجباری تلقی می شود. کمیته 

اخلاق��ی از محقّقین، متخصّصین حیوانات1، افراد با آموزش��هایی در زمینه حقوق و علم اخلاق، مدافعین 

حیوانات و نمایندگانی از افراد معمولی جامعه، تشکیل شده است. باید توجّه داشت که این افراد، دشمنان 

محقّقین نیستند. بلکه در بسیاری موارد ]مثلًا در زمینه راهکارهای کاهش دیسترس حیوانات، کمک به 

انتخاب گونه مناس��ب حیوان برای مدل سازی طرح پژوهش��ی[ می توانند کمک های شایانی به آنها ارائه 

دهند]1[.

در انگلس��تان، مصوبه مربوط به »خش��ونت علیه حیوانات«2 مربوط به آزمایشاتی که به نظر می رسید 

برای حیوانات دردآفرین باش��ند، در س��ال 1876، تصویب شد. در این مصوبه سیستم ارائه مجوز و تأیید 

]اعم��ال تحقیقات��ی[، بنیان گذاری گردید. اما ب��ا وجود محدودیتّ های مصوبه 1876، اس��تناد به آن تا 

110 س��ال بعد همچنان ادامه یافت. در دهه 1960، وضعیت به گونه ای ش��د که به روز رس��انی قوانین 

امری ضروری به نظر آمد و کمیته لیتل وود3 چنین گزارش داد که: قوانین مصوب در س��ال 1876، »با 

1. Animal specialists
2. Cruelty To Animals Act
3. Littlewood, Sir S. (1965). Report of the departmental committee on experiments on animals. 

Cmnd 2641. Hmso, London.
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نیازه��ای علمی و تکنولوژیکی مدرن، س��ازگاری ندارند.« به دنب��ال آن، تغییرات اجرایی خاصی منجمله 

تشدید نمودن بازرسی ها )توسط افراد دولتی که مسؤلیت نظارت بر اجرای قوانین را عهده دار بودند(، در 

آن صورت پذیرفت. در س��ال 1976، همزمان با »س��ال رفاه حیوانات«1 و صدمین سالگرد مصوبه 1876، 

کمیته تجدید نظر در تحقیقات بر روی حیوانات2 شکل گرفت. در سال 1983، کمیته مذکور با همکاری 

س��ازمان دامپزشکی انگلس��تان و بنیاد جایگزین نمودن حیوانات ]مورد استفاده[ در تحقیقات پزشکی3، 

اق��دام به تدوین کتاب س��فید4 نمودند. و س��رانجام مصوب��ه فرآیندهای علمی ]ص��ورت گرفته بر روی[ 

حیوانات5 در سال 1986 در انگلستان تصویب گردید ]2[.

باید اذعان داشت، تا زمانی که اصول اخلاقی تعریف شده ای در حیطه تحقیقات بر روی حیوانات وضع نشده، 

و انجام کارهای تحقیقاتی تحت نظارت اخلاقی و به دست افراد واجد صلاحیّت سپرده نشود، چنین اموری، 

به شأن و منزلت متعال اجتماعی و جهانی خود نخواهد رسید. با توجه به سیر پر شتاب تحوّلات کشورهای 

غربی در زمینه حقوق حیوانات و الزام در رعایت آن، به نظر می رسد که عدم همخوانی با این تفکّر در آینده ای 

نزدیک ممکن است به بروز برخی مشکلات در برقراری ارتباط با جامعه علمی جهان منجر شود. مشخّص است 

وقت��ی نظارت بر انج��ام کارهای تحقیقاتی بر روی حیوانات به صورت متمرکز صورت نگرفته و آمار دقیقی از 

نوع فعالیتهای در حال انجام، شکافهای تحقیقاتی موجود، میزان تهاجمی بودن فعالیتهای محققین و... وجود 

نداش��ته باشد، دوره های آموزش مبانی اخلاقی استفاده از حیوانات در کارهای علمی به صورت رسمی برگزار 

نگردد و کش��ورمان فاقد »نظام نامه رفاهی حیوانات مورد استفاده در امور علمی« باشد )موضوعی که سال ها 

قبل در کشورهای غربی شکل گرفته و در طول زمان ویرایش های بسیاری نیز در آن انجام پذیرفته است( و از 

طرفی گاهاً برخی محققین تحقیقات بسیار تهاجمی خود را با داشتن مجوز اخلاقی )کسب شده از شوراهای 

پژوهشی مستقل انستیتوها( انجام داده و جهت چاپ در مجلّات بین المللی ثبت نمایند، مجموعه این عوامل، 

می توانند به مرور زمان، صدمات بزرگی بر پیکره تحقیقات بیومدیسن کشور وارد سازند.

از طرفی بررسی متمرکز پروپوزال های تحقیقاتی توسط یک کمیته اخلاقی واحد و مستقل، در واقع محکی 

بر میزان مفید بودن آنها بوده و از انجام کارهای تکراری، فاقد مبنای صحیح علمی، یا کارهای بسیار بی اهمیّت 

پیشگیری می نماید و بدین وسیله موجب صرفه جویی در ذخایر فکری، مالی و انسانی کشور می شود.

1. Animal Welfare Year
2. Committee For Reform Of Animal Experimentation
3. Fund For Replacement Of Animals In Medical Experimentation (FRAME)

white papers .4 گزارش هیئت، کتابی که در آن برخی مسائل مهم از جانب یک هیئت اعلام شده و تشریح 
می گردند.

5. Animals Scientific Procedures Act 1986 (ASPA)
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بررسی پيرامون كميته های اخلاقی كشورهای مختلف

لازم به ذکر اس��ت که مطابق تحقیقات بعمل آمده در باب کمیته های اخلاقی حیوانات در کش��ورهای 

مختلف جهان، طیف وس��یعی از نظر انواع کمیته های موجود در یک کش��ور، انواع پیکربندی کمیته ها از 

نظر افراد تش��کیل دهنده کمیته، و نقش ها و اختیارات هر یک از اعضاء و نظام نامه ای که کمیته حس��ب 

آن به ارزیابی امور محوّله می پردازد، دیده می شود.

ایالات متحده

 ACUC: Animal Care and( در ابت�دا مختص�راً به بررسی کم�یته حمایت و اس�تفاده از حیوان�ات

Use Committee( تحت نظارت سازمان کشاورزی ایالات متّحده1، می پردازیم.

این کمیته، در سطح انستیتوها فعّالیت داشته و وجود آن با توجّه به قوانین فدرال و سیاستهای ملی، 

الزامی است. عملکردهای ACUC عبارتند از: 

1( بررسی موارد مربوط به حمایت از حیوانات در پروژه های تحقیقاتی برای تشخیص اینکه آیا مدل و 

تعداد حیوانات به درستی انتخاب شده است و آیا پرسنل به طرز مناسبی آموزش دیده و اطّلاعات کافی 

در استفاده از روشهای مختلف بی حسّی، بیهوشی، بی دردی و یوتانزی را دارند.

2( انجام بازرسی های سرزده از مراکز تحقیقاتی، جهت اطمینان از انسانی بودن روشهای به کار گرفته 

شده در نگهداری، تیمار و حمل و نقل حیوانات.

3( پشتیبانی از دامپزشک نماینده کمیته و اطمینان از اینکه وی جهت بازرسی به تمام اماکن حیوانات 

دسترسی دارد.

4( کمک به دامپزشک مربوطه جهت آموزش پرسنل و بازبینی پروتکل ها و اماکن.

بر اس��اس معیارهای ACUC، میزان س��ودمندی این کمیته، به طور عمده توس��ط سیستم مدیریتّ 

انس��تیتوهای تحقیقاتی تعیین می ش��ود. جهت افزایش کارایی ACUC می بایس��ت آنرا حسب نیازهای 

ویژه انس��تیتوها طرّاحی نمود، کمیته مزبور را با افراد متعهّد و واجد صلاحیّت تش��کیل داد و به حمایت 

از مؤسس��ات تحقیقاتی، در ش��کل تأمین منابع )مالی( آنها ]در غالب گرانتهای تحقیقاتی در زمینه های 

مورد نظر کمیته[ پرداخت. عضویت در ACUC ، مختص محققینی که از حیوانات اس��تفاده می نمایند، 
1. United States Department Of Agriculture
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 ACUC دامپزشکان و افراد غیرحرفه ای )افرادی که به جامعه علمی وابستگی ندارند( می باشد. همچنانکه

از س��ویی می بایست پاسخگوی نیازهای پژوهشگران باش��د، از سوی دیگر باید از مناسب بودن تحقیق و 

اینکه آیا با حیوانات به روش انسانی رفتار می شود اطمینان حاصل نماید]3[.

استراليا

در ایال��ت نیو س��ات  ویلز1 اس��ترالیا، کمیته های اخلاقی حیوانات2، اس��تفاده علم��ی از حیوانات را در 

زمینه ه��ای تحقیقات، آموزش و آزمایش محصولات جدید کنترل می نمایند. وظیفه آنها ارائه توصیه های 

لازم و نظ��ارت ب��ر نحوه تأمین و اس��تفاده از حیوانات، به منظورهای پیش گفته می باش��د. در عین حال 

کمیته های مزبور، می بایست اطمینان حاصل نمایند که تمام فعّالیتهای انجام شده در انستیتوهای تحت 

نظارت آنها و آنچه توس��ط محققین مس��تقل صورت می گیرد، با نظام نام��ه تحقیقات حیوانی3 1985 ، 

قوانین و نظام نامه های مربوطه4، مطابقت داشته باشد]4[. 

در س��طح انس��تیتوها، کمیته های اخلاقی، فرصتی را برای عموم ایجاد می نماید تا بتوانند در قانونمند 

ش��دن تحقیقات، ش��رکت نمایند. کمیته های اخلاقی، مسئول نظارت بر تحقیقات و امور آموزشی بوده و 

در موارد ممکن، نحوه تأمین حیوانات مورد اس��تفاده را از طریق بازرس��ی از حیوانات و امکانات مجموعه 

تحت نظر دارند]4[. 

وظیفه دیگرکمیته ها، بررسی درخواستهای استفاده از حیوانات جهت انجام امور تحقیقاتی و آموزشی 

می باش��د. این امر بر پایه پاس��خهای افراد محقّق به مجموعه ای از سؤالات صورت می گیرد. برخی از این 

س��ؤالات عبارتن��د از: توجیه موضوع تحقیق، اثرات احتمالی آن بر حیوان��ات و فرآیندهای مدّ نظر جهت 

جلوگیری یا تسکین درد و دیسترس حیوان]4[.

کمیته های اخلاقی به نیابت از انستیتوهای تحقیقاتی، قدرت متوقف نمودن فعّالیتهای تأیید صلاحیّت 

نش��ده را داشته و ممکن است ]در صورت صلاحدید[ مجوز تصویب شده جهت کارهای در حال انجام را 

لغو نماید. آنها با ارائه رهنمودهای لازم و انتشار مقالات مربوط به رفاه حیوانات، به راهنمایی و پشتیبانی 

پژوهش��گران در زمینه مس��ائل مزبور می پردازند. آنها همچنین مسئول هستند که توصیه های لازم راجع 

به ایجاد هرگونه تغییر در امکانات و شرایط مجموعه را در جهت تطابق با استانداردهای روز به مؤسّسات 

1. New South Wales
2. Animal Ethics Committees: AECs
3. Animal Research Act 1985
4.  regulations and codes of practice
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ارائه دهند]4[.

در ایالت نیو  سات ویلز، سه نوع کمیته اخلاقی وجود دارد]4[:

1� کمیته های اخلاقی مربوط به مؤسّس��ات تحقیقاتی1: تشکیل شده توسط هر مؤسّسه در جهت 

سرپرستی بر تمام تحقیقات انجام شده روی حیوانات در همان مؤسّسه.

2� کمیته های اخلاقی منصوب ش��ده توسط مدیر کل دپارتمان صنایع پایه2: در جهت سرپرستی 

بر اعمال محققین مس��تقل مش��غول به تحقیقات روی حیوانات که تحت نظارت کمیته های 

اخلاقی مربوط به مؤسّسات تحقیقاتی، قرار ندارند.

3� کمیته های اخلاقی مربوط به آموزشگاه  ها: که مسئول نظارت بر استفاده از حیوانات در بسیاری 

از آموزشگاه ها می باشند.

برخی وظائف كميته اخلاقی
کمیته های اخلاقی حمایت از حقوق حیوانات مورد اس��تفاده در کارهای آزمایشگاهی، به نمایندگی از 
انس��تیتوها می بایست اطمینان حاصل نماید که کلیه روشهای نگهداری و استفاده از حیوانات، بر حسب 

نظام نامه صورت می پذیرد. کمیته اخلاقی می بایست صحّت انجام موارد زیر را مد نظر داشته باشد:

 1� استفاده از حیوانات در تحقیق مربوطه موجّه است.

 2� رفاه حیوانات مورد آزمایش مدّ نظر قرار گرفته است.

 3� اصول »R«3های سه گانه رعایت شده است.

وظائف کمیته اخلاقی حمایت از حیوانات در امور علمی، در نظام نامه اس��ترالیا4 چنین عنوان ش��ده 

است]5[ :
الف � تصویب رهنمودهایی5 راجع به پرورش، نگهداری و استفاده از حیوانات در امور علمی.

ب � نظارت بر نحوه بدس��ت آوردن، حمل و نقل، تولید، اس��کان، مراقبت، استفاده و سرنوشت 
نهایی حیوانات در امور علمی.

پ � توصیه هرگونه موارد ضروری به انس��تیتوها جهت اطمینان از اینکه اس��تانداردهای نظام 

1. Research Establishment AECs
2. The Director-General's AEC 

 (appointed by the Director-General of NSW Department of Primary Industries)
3. جایگزینی )replacement(، کاهش )reduction( و بهینه سازی تکنیکهای آزمایشگاهی )refinement( معروف 

به »R«های سه گانه؛ که اوّلین بار توسّط راسل و بورک در کتاب معروف آنها به نام»اصول تکنیک آزمایشی انسانی«  
درسال 1959 میلادی توصیف شد و امروزه یکی از اصول اوّلیه انجام کارهای تحقیقاتی می باشد.

4. Australian Code Of Practice For The Care And Use Of Animals For Scientific Purposes
5. Guidelines
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نامه اصلی، به درستی رعایت می شوند.
ت � تش��ریح نحوه انتصاب، انتصاب مجدّد یا کناره گیری اعضاء با توجّه به روندهایی که توسط 

انستیتو ضمن رایزنی با کمیته اخلاقی، معین شده اند.
ث � محلی برای ابراز هرگونه برخورد منافع اعضاء.

ج � اقدام جهت مواقعی که برخورد منافع رخ می دهد.
چ � بررس��ی و تأیید، تأیید مشروط به اصلاح یا رد پروپوزال های مربوط به استفاده از حیوانات 

در امور علمی. 
ح � صرفاً تأیید مطالعاتی که اس��تفاده از حیوانات در آنها اساس��اً لازم بوده یا توجیه پذیر است و 
مطابق شرایط نظام نامه می باشد. همچنین در این رابطه باید فاکتورهایی نظیر اخلاق، تأثیر 

آزمایش بر حیوان و ارزش علمی یا آموزشی مورد انتظار آن نیز، مدّنظر قرار داده شوند.
خ  � در موارد لزوم، ابطال تأییدیه صادر شده برای هر پروژه ای.

د � تجویز درمانهای اورژانس یا یوتانزی برای هر حیوانی.
ذ � بررس��ی و اظهارنظر درباره تمامی طرحها و خط مش��ی های انس��تیتوها که می تواند رفاه 

حیوانات مورد آزمایش را تحت تأثیر قرار دهد.
ر � حفظ سوابق پروپوزال ها و پروژه های بررسی شده.

ز � ارائ��ه گزارش عملکرد به انس��تیتوها؛ مطابق نظام نامه. ]در حقیق��ت: ارائه گزاش به مدیر 
اجرایی انستیتو بر حسب شرایط مشخص شده در نظام نامه.[

ژ � انجام سایر امور مشخص شده در نظام نامه.

در ادامه به بررس��ی مختصر نظام نامه استرالیا راجع به نحوه مراقبت و استفاده از حیوانات در کارهای 

تحقیقاتی می پردازیم.  هدف از این نظام نامه، اطمینان از رعایت مس��ائل انس��انی و اخلاقی در مراقبت و 

استفاده از حیوانات در امور تحقیقاتی مطابق آن چیزی که در متن نظام نامه تصریح شده است، می باشد. 

اصول مطرح ش��ده در این نظام نامه جهت راهنمایی محقّقین، مدرّس��ین، مؤسّسات، کمیته های اخلاقی 

حیوانات و تمام افرادی است که به نحوی در مراقبت و استفاده از حیوانات با هدف تحقیقاتی، مشارکت 

دارند]5[.

مطابق این نظام نامه، مسئولیت های محققین، مدرسین و مؤسّسات استفاده کننده از حیوانات، شامل 

موارد زیر می باشد:

* اطمین��ان از اینک��ه اس��تفاده از حیوان، دارای توجیه منطقی می باش��د. به این ص��ورت که مزایای 

آموزشی یا علمی آن در برابر اثراتی که بر رفاه حیوانی خواهد داشت مقایسه می گردد.
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* اطمینان از اینکه رفاه حیوان همواره در نظر گرفته می شود.

* کمک به پیشرفت و ترویج تکنیکهای جایگزین حیوانات در امور پژوهشی و آموزشی.

* کاهش تعداد حیوانات استفاده شده در پروژه ها.

* تصحیح روش��ها و فرآیندها در جهت جلوگیری از بروز درد یا دیس��ترس در حیوانات مورد استفاده 

در امور پژوهشی و آموزشی.

گاهاً اس��تفاده از حیوانات در کارهای تحقیقاتی، نیازمند انجام قضاوتهای اخلاقی دش��واری می باش��د. 

در این نظام نامه از کمیته های اخلاقی خواس��ته ش��ده که بررس��ی نمایند آیا استفاده از حیوان در طرح 

تحقیقاتی دارای توجیه کافی می باشد؟ و آیا اصول »R«هاي سه گانه در تحقیق مزبور، رعایت شده است؟ 

کمیته ه��ای اخلاقی، مجموعه اصول مطرح ش��ده در نظام نامه را ب��ه کار گرفته و بر اخلاقی بودن اعمال 

اشخاص مرتبط با حیوانات در کارهای تحقیقاتی، نظارت می نمایند]5[.

مفاد نظام نامه مزبور مش��ابه قوانین حقوقی یک کش��ور، به بررسی انواع شرایط احتمالی پیش آمده در 

آزمایشات تحقیقاتی پرداخته و نحوه عملکرد محقّق و کمیته اخلاقی را در هر مورد مشخّص ساخته است.

سوئد

در کش��ور سوئد، کمیته اخلاقی آزمایش��ات بر روی حیوانات1 نقش پشتیبان و مشورتی جهت شورای 

تحقیقات سوئد را بر عهده دارد. این کمیته متشکل است از گروهی از متخصصین ملّی در زمینه تحقیقات 

بر روی حیوانات آزمایشگاهی که ضمن نظارت بر تحقیقات انجام شده، به عنوان هیأت تعیین کننده خط 

مش��ی جامعه تحقیقاتی در زمینه تحقیقات مربوط به حیوانات آزمایشگاهی عمل می نمایند. این کمیته، 

پیشرفتهای ملّی و بین المللی در زمینه حیوانات آزمایشگاهی و تحقیقات بعمل آمده روی آنها را بررسی 

نم��وده و ابتکارات��ی را در زمیته های مزبور ارائه می نماید. س��عی کمیته در جهت بهبود میزان س��لامت 

حیوانات آزمایش��گاهی و اطّلاع  رس��انی در باب مس��ائل مربوط به آنها می باشد. همچنین، درخواست های 

گرانت تحقیقاتی با هدف بهینه سازی فعّالیتهای مرتبط با حیوانات آزمایشگاهی را مورد رسیدگی و اقدام 

ق��رار می دهد. کمیته اخلاقی، موظّف به تعیی��ن افراد آموزش دهنده )با در نظر گرفتن حقوق برای آنها( 

جهت بازآموزی پرسنل مشغول به کار با حیوانات آزمایشگاهی می باشد]6[.

1. Ethical Committees On Animal Experiment
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ایرلند

در ایرلند، از س��ال 2001، ش��ورای تحقیقات بهداشت1، کسب تأییدیه اخلاقی را برای تمام تحقیقاتی 

که از حیوانات یا انسان استفاده نموده و توسط این شورا تأمین بودجه می شوند، الزامی نموده است. این 

تأییدیه می بایس��ت از انستیتو یا انستیتوهایی که تحقیق مزبور در آن صورت می گیرد، دریافت گردد. در 

این کش��ور، در حال حاضر انجام تحقیق بر روی حیوانات، توس��ط دپارتمان بهداشت و کودکان2 کنترل 

می شود. بر طبق قوانین جاری )SI 17/94( لازم است تمام افرادی که با اهداف علمی از حیوانات استفاده 

می نمایند، از دپارتمان بهداش��ت و ک��ودکان گواهینامه مخصوص پروژه را دریاف��ت نموده و کار خود را 

صرفاً بر روی حیواناتی انجام دهند که به مقاصد علمی پرورش داده ش��ده اند )مگر مواردی که بر حس��ب 

گواهینامه، مستثنی شناخته شده است(]7[.

حذف حیوانات از آزمایش��ات علمی، هدف غایی مشترک در بین بسیاری از دانشمندان و افراد مخالف 

اس��تفاده از حیوانات در کارهای تحقیقاتی اس��ت. این هدف به بهترین شکل در طرح پیشنهادی راسل و 

بورک خلاصه ش��ده اس��ت. جالب توجه اینکه اصول مطرح شده در کتاب راسل و بورک در وضع قوانین 

ملی ایرلند نیز به کار گرفته ش��ده است. همچنین این اصول، در بخشنامه شماره 86/609 اتحادیه اروپا3 

نیز آورده شده است. بخشنامه مزبور، راجع به همسان سازی حقوق، مقرّرات و تدارکات اجرایی کشورهای 

عضو در رابطه با حمایت از حیوانات مورد استفاده در امور تحقیقاتی یا سایر مقاصد علمی می باشد]7[:

* بند 7 )2( اعلام می دارد: چنانچه برای انجام یک تحقیق روش دیگری به جز استفاده از حیوان وجود 

داشته باشد، نمی توان تحقیق مذکور را بر روی حیوان انجام داد.

* بند 23)1( اعلام می دارد که: کش��ورهای عضو می بایست تحقیقات درباره یافتن روشهای دیگر به جز 

استفاده از حیوانات را تشویق نمایند.

روندهای فعلی در تأیيد اخلاقی تحقيقات )در ایرلند(

ضوابط ارزیابی قابل قبول بودن یک تحقیق علمی که می بایست بر روی حیوان انجام شود عبارتنداز:
1- اعتبار علمی طرح

2- معضلات رفاهی که برای حیوانات ایجاد می نماید
3- ملاحظات اخلاقی

Health Research Board .1 شورای تحقیقات بهداشت عامل هدایت کننده ،پشتیبانی و تأمین بودجه تحقیقات در 
زمینه بهداشت در کشور ایرلند می باشد.

2. Department of Health and Children
3. EU Directive 86/609:  ‘On The Approximation Of Laws, Regulations And Administrative  Pr -

visions Of The Member States Regarding The Protection Of Animals Used For Experimental 
And Other Scientific Purposes.’
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در ح��ال حاضر، اعتب��ار علمی طرح و ملاحظات رفاهی در نظر گرفته ش��ده، توس��ط صادرکنندگان 

گواهینامه و هیأت بازرس��ان دپارتمان بهداشت و کودکان، ارزیابی می گردند. لیکن، ملاحظات اخلاقی به 

صورت رسمی، مورد سنجش قرار نمی گیرد )هرچند به صورت غیر رسمی، چندین انستیتوی تحقیقاتی، 

واجد کمیته های اخلاقی ای هس��تند که راجع به جنبه های اخلاقی تقاضانامه های گرانت تحقیقاتی نظر 

می دهند(]7[.

وظایف كميته های اخلاقی )در ایرلند(:

کمیت��ه اخلاقی یا گروه بازبینی اخلاقی پروژه های حیوانی، موظّف به بررس��ی اس��تدلالات مربوط به 

فواید طرح تحقیقاتی پیشنهادی ]که توسط پیشنهاد دهندگان به کمیته اعلام می شود[ و مقایسه آنها با 

پارامترهای اخلاقی تصویب شده بوده تا توجیه پذیری یا عدم توجیه پروپوزال ها را تعیین نماید.

نکته اصلی در رس��یدگی به پروپوزال ها این است که اصولاً حیوانات نباید مورد استفاده قرار گیرند، مگر 

اینکه س��ایر روش��های معتبر یا کاربردی، موجود نباش��د. به این منظور، گروه، موارد زیر را همواره مدّنظر 

دارد:
* اعتبار علمی طرح 

* میزان آسیب وارده به رفاه حیوانات
* منافع احتمالی که از طرح مذکور به دست خواهد آمد

* میزان مقبولیّت پروسه مزبور در بین عموم

مسئولیتهای ویژه کمیته عبارتند از:
* اطمینان از همخوانی اعمال انجام شده با قانون

* تعیین قابل قبول بودن پروژه های منفرد
* تعیین خط مشی  سازمانی1 جهت پیگیری صحیح پروپوزال های غیر متنازع فیه2

* نظارت بر نحوه اس��تفاده از حیوانات در انس��تیتوها و اطمینان از رعایت اس��تانداردهای مقتضی 
جهت انجام صحیح روندهای تحقیقاتی

ساختار كميته های اخلاقی )در ایرلند(:

افراد تشکیل دهنده کمیته، می بایست منافع افراد متخصّص )در تحقیق بر روی حیوانات( و همچنین 

افراد غیر متخصّص ]که عموماً مدافعین حقوق حیوانات می باش��ند[ را مدّ نظر قرار دهند )برخی از افراد 

تشکیل دهنده کمیته، باید مستقل از انستیتوی تحقیقاتی باشند(.

1. institutional policies
2. non-contentious
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ساختار ویژه کمیته ممکن است در طول زمان و بسته به شرایط تغییر نماید، لیکن توصیه بر این است 

که شامل افراد زیر باشد:
* دامپزشک ]جرّاح[1 که مسئول ]موارد مربوط به[ بهداشت و رفاه حیوانات مجموعه است.

* فرد واجد صلاحیّتی که مسئول مراقبت روزانه در رابطه با مسائل از پیش تعیین شده است.
* نمایندگانی از جانب انجمن تحقیقات2
* افراد مستقل از مجموعه )افراد عادی(

* افراد واجد مهارتهای ویژه؛ نظیر متخصصین آمار و اخلاقیّات
* بازرس دپارتمان بهداشت )در صورت لزوم(

رئیس کمیته، شخص ارشد و با سابقه3 انستیتو می باشد.

عملکرد هر یک از اعضاء كميته اخلاقی
دامپزشک جرّاح

فردی که در طبّ حیوانات آزمایش��گاهی واجد تجربه بوده و در حالت ایده آل، به صورت تخصصی در 

زمینه مربوطه تعلیم دیده باش��د. این ش��خص ممکن است عضو انستیتو بوده یا خارج از انستیتو فعّالیّت 

نماید )و طبق قراردادی که با انس��تیتو دارد وظائف محوّله را آن گونه که در قوانین وضع ش��ده اس��ت به 

انجام برساند(.

نمایندگان انجمن تحقيقاتی

ش��امل ی��ک یا چندین نفر اس��ت که به طور مس��تقیم با پروژه م��ورد بحث در ارتباط نیس��تند. آنها 

می بایس��ت در مورد معتبر بودن پروتکل پیش��نهادی اظهار نظر نموده و از صحت نتایج پیشنهادی طرح، 

اطمینان حاصل نمایند.

نماینده عموم ]به نمایندگی از فعّالان حمایت از حقوق حيوانات[

وظیفه ش��خص مزبور، بیان نگرش عموم یا در حقیقت نگرش غیر علمی به طرح است. وی می بایست 

جهت همکاری با کمیته، به طور مناسب تعلیم دیده و قادر به پرسیدن سؤالات مقتضی باشد.

1. در متن اصلی، اصطلاح veterinary surgeon آورده شده است. از آنجا که این اصلاح به معنی دامپزشک هم 
می باشد و این معنی با موضوع کلام نیز قرابت معنایی دارد، می توان اضافه بر معنی اوّلیه )جرّاح دامپزشک(، از این 

کلمه به معنی »دامپزشک« نیز برداشت نمود.
2. research community
3. senior person
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افراد واجد مهارتهای ویژه

همواره بهتر آن اس��ت که متخصّص آمار در مراحل اولیه طرّاحی طرح تحقیقاتی، وارد کار ش��ود. در 

گذشته رسم بر این بود که پس از انجام آزمایش و جمع آوری داده ها، کار آماری بر روی آنها آغاز می شد؛ 

لیکن، این امر موجب مصارف بس��یار بیهوده  ای از حیوانات می گردید. چرا که مثلًا ممکن اس��ت طرّاحی 

آزمایش از ابتدا نادرست بوده باشد و حیوانات به تعدادی بیشتر از میزان لازم و یا حتّی در مواردی کمتر 

از آن مورد اس��تفاده قرار گیرند. در هر دو حالت ذکر ش��ده به دلیل شکس��ت طرح تحقیقاتی، حیوانات 

اتلاف شده اند. 

سایر متخصصین، نظیر اخلاق دانان1 نیز ممکن است دائماً جهت تعیین خطّ مشی ها نیاز باشند]7[.

اتحّادیه اروپا

ب��ا توجّه به نارضایتی فزاینده عموم نس��بت به رفتارهایی که ب��ا حیوانات صورت می گیرد )نه فقط در 

امور تحقیقاتی، بلکه در تمام موارد اس��تفاده از حیوانات(، رس��یدگی به وضعیّت رفاه حیوانات در قلمرو 

اتحّادیه اروپا و وضع قوانین و مقرّرات مربوط به آن، به عنوان اولویت مهمی در کمیس��یون اروپا2 تبدیل 

شده است. برای برآوردن نیازهای دانشمندان، بیماران و صنعت، همچنین درخواستهای گروههای مدافع 

حقوق حیوانات و عموم جامعه، کمیسیون اروپا به دنبال مذاکرات متوالی با تمامی افراد ذینفع، اقدام به 

وضع مقرّراتی در این زمینه نمود]8[.

البته لازم به ذکر اس��ت که محققین نه تنها ب��ه دلایل اخلاقی، بلکه در جهت حصول داده های علمی 

معتبر، می بایست وضعیت رفاهی حیوانات مورد آزمایش را در نظر داشته باشند )چراکه اختلالات رفتاری 

منجر به تغییر در وضعیت فیزیولوژیک یا ایمونولوژیک از حالت نرمال می ش��وند و بالقوه قادرند داده های 

آزمایش را مخدوش نمایند(]9[.

دس��تورالعمل های پیمان آمس��تردام که از ماه مِی س��ال 1999 به مورد اجرا درآمدند، برای اوّلین بار 

ش��روطی به نفع حیوانات را وارد قوانین کشوری و سیاست نمودند؛ در نتیجه هرگاه انستیتوهای اروپایی 

یا کشورهای عضو اتحادیه اروپا، قصد طرح ریزی سیاستهای جدید کشاورزی، حمل و نقل و تحقیقاتی را 

دارند، می بایست مطابق قانون، رفاه حیوانات نیز در این طرحها، مدّ نظر قرار گیرد. چنین اموری موجب 

ش��د که ]در هنگام وضع قوانین[، حیوانات بر خلاف گذش��ته که تنها به شکل کالا یا محصولی پنداشته 

1. ethicists
2. european commission (EC)
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می شدند، این بار به عنوان موجوداتی واجد درک و احساس شناخته شوند]8[.

لازم ب��ه ذکر اس��ت که در مورد پروپوزال  های مربوط به امور حس��اس )که نیاز به مراقبت، ش��فافیت 

و پاس��خگویی بالاتری دارند(، نظیر اس��تفاده از س��لولهای رویانی، بافتهای جنینی انس��ان، یا استفاده از 

پریمادهای غیر از انس��ان، بررس��ی های ویژه اخلاقی بعمل خواهد آمد. نحوه درخواست تأییدیه اخلاقی 

برای تحقیقات دس��تکاری ژنی حیوانات تقریباً مش��ابه س��ایر امور تحقیقاتی می باشد. البته با این تفاوت 

ک��ه در اینج��ا باید تغییرات فنوتیپی ]احتمالی[ ایجاد ش��ده در حیوان و اثر آنها بر رفاه وی نیز در ضمن 

درخواست تأییدیه، آورده شوند و در کل تمامی ابهامات اخلاقی پروپوزال، پیش از آغاز پروژه می بایست 

برطرف شده باشد]8[.

اقدامات صورت گرفته در اتحّادیه اروپا جهت افزایش رفاه حیوانات را به طور خلاصه می توان در س��ه 

بخش عنوان نمود]8[:

1-  تدوین دستورالعمل کنس��ولی )Council Directive( شماره EEC/86/609 مصوّب در 

سال 1986، راجع به هماهنگ سازی قوانین حقوقی، مقرّرات و تدارکات اجرایی کشورهای 

عضو، در جهت حفاظت از حیوانات مورد استفاده در آزمایشات و سایر مقاصد علمی؛ دستور 

العمل ش��ماره EEC/98/84 مصوب سال 1998؛ پیمان آمس��تردام، به اجرا درآمده از مِی 

1999؛ انجام بازنگری بر دس��تورالعمل EEC/89/609؛ برنام��ه چارچوب پنجم تحقیقات1  

بین سالهای 2002 � 1998 و ...

2-  ارزیابی سطح آگاهی درخواست کنندگان تأییدیه های اخلاقی در مورد جنبه های اخلاقی 

تحقیق مورد نظر آنان، ش��امل اخلاق در آزمایش��ات بر روی حیوانات و میزان مس��ئولیّت 

پذیری آنها در جهت برآوردن این موضوع.

3-  حمایت و پش��تیبانی از تحقیقات در زمینه اخلاق زیس��تی2. جس��تجو در زمینه روشهای 

آلترناتی��وِ in-silico  و  in-vitro به جای اس��تفاده از حیوانات؛ تأس��یس مرکز اروپایی 

تعیین میزان اعتبار روشهای آلترناتیو3 در سال 1991.

1.  The Fifth Framework Program For Research (FP5)
2. bioethics
3.European Center for Validation of Alternative Methods (ECVAM) 
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اهمیت پیگیری روشهای آلترناتیو تا آن حد است که اتحادیه اروپا تا سال 2003، 43 طرح تحقیقاتی 

در زمینه کشف و گسترش روشهای in-silico و in-vitro را با اعتبار 65 میلیون یورو حمایت نموده 

اس��ت. همچنین این اتحادیه جهت تحقیق راجع به رفاه حیوانات در فارمها، تا س��ال 2003، مبلغ 11/5 

میلیون یورو اختصاص داده است]8[.

در برنامه چارچوب شش��م تحقیقات1 بین س��الهای 2006-2002، مباحث اخلاقی به طرز وسیعتری 

م��ورد نظ��ر قرار گرفته و بر موضوع��ات مربوط به رفاه حیوان��ات و رعایت اصول »R«های س��ه گانه در 

پروژه های تحقیقاتی تأکید شده است]8[.

همچنی��ن آم��وزش محقّقین جوان در ب��اب موضوعات اخلاقی، حمایت از حیوان��ات و نتیجتاً افزایش 

آگاهی نسبت به اصول »R«های سه گانه مورد توصیه قرار گرفته است]8[.

نحوه بررسی لزوم كسب تأیيدیه اخلاقی برای یک طرح تحقيقاتی

کمیته اخلاقی، درس��تی یا نادرس��تی اس��تفاده از حیوانات در تحقیقات خاص و نحوه صحیح رفتار با 

آنها، را بر اساس نظام نامه ای که پیشتر وضع شده است، بررسی می نماید. در این نظام نامه تا حدّ مقدور 

تمامی ش��رایط و باید و نبایدهای احتمالی مورد بحث قرار گرفته است. برای تسریع در بررسی طرحهای 

تحقیقاتی و تسهیل در فهم این باید و نبایدها، فلوچارتی توسط انجمن علوم نیوزلند پیشنهاد شده است 

که مبنای کار کمیته اخلاقی دانشگاه مس سِی2 نیوزلند نیز می باشد )فلوچارت مزبور در ادامه آورده شده 

اس��ت(. محقّقین و اعضای کمیته اخلاقی می توانند آنرا جهت بررس��ی لزوم کسب تأییدیه اخلاقی برای 

تحقیق مورد نظر، استفاده نمایند]10[. 

در فلوچارتهای مذکور، دس��تکاری3 عبارتست از هرگونه تداخل عمدی با وضعیّت نرمال فیزیولوژیک، 

رفتاری یا آناتومیک حیوان.

جهت آگاهی از مضامین مربوط به قسمتها و بخشهای ذکر شده فلوچارت به نظام نامه رفاه حیوانات4 

مراجعه ش��ود. لازم به ذکر اس��ت که در فلوچارتها، بخش 1 شامل مراقبت از حیوانات، بخش 6 مربوط به 

اقداماتی که جهت مدیریت اس��تفاده از حیوانات در تحقیقات، آزمون و تدریس، صورت می گیرد و بخش 

1. FP6
2. Massey
3. manipulation
4.  Animal Welfare Act
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5 مربوط به ضوابط رفاهی حیوانات هستند.
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فلوچارتها به نقل از   ]10[.
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پيمان نامه اروپا راجع به حمایت از حيوانات مورد استفاده در 
كارهای آزمایشی و سایر اهداف علمی

در ادامه به بررسی دقیقی در مورد مفّاد »پیمان نامه اروپا راجع به حمایت از حیوانات مورد استفاده در 

کارهای آزمایشی و سایر اهداف علمی«1 می پردازیم ]12[. ]لازم به ذکر است که برخی اصطلاحات مربوط 

به نهادهای اتحّادیه اروپا، حسب موارد مقارن آنها، برگردانده شده است.[

مقدّمه

اعضای کمیته اخلاقی حمایت از حیوانات مورد استفاده در امور علمی، با امضای این مجموعه، متعهّد 
می شوند که:

•		ه��دف کمیته اخلاقی، دس��تیابی به یک اتحّاد منس��جم تر بین اعضاء بوده و امی��د می رود که با 
همکاری س��ایر اهرم های کنترل کننده، بتواند از حقوق حیوانات زنده که در کارهای تحقیقاتی و 

سایر اهداف علمی مورد استفاده قرار می گیرند به نحو احسن حمایت نماید.
•		انسان به واسطه تمایل اخلاقی که در سیرت وی نهاده شده است، می بایست به تمامی حیوانات احترام 

گذاشته و ملاحظات مقتضی را در مورد پیشگیری از رنج بردن حیوانات در نظر داشته باشد.
•		می پذیریم که انسان در تلاش برای به دست آوردن دانش، سلامتی و امنیّت به استفاده از حیوانات 
نیازمند است. مشروط بر اینکه، منطقاً نتیجه چنین استفاده ای به افزایش گستره علم و دانش یا در 
مجموع به نفع انس��ان یا حیوانات تمام ش��ود. و در نظر داریم که در این راه باید تا جایي که ممکن 

1. European Convention For The Protection Of Vertebrate Animals Used For Experimental And 
Other Scientific Purposes
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اس��ت از رنج و عذاب حیوانات اجتناب نموده و از این موجودات بی دفاع، مراقبت و حمایت اخلاقي 
بعمل آوریم. امید است همانگونه که در سایر زمینه ها نظیر کارهاي کشاورزي و حمل و نقل، انسان به 
روشهای جایگزین، نظیر وسایل مکانیکي و تکنولوژي مدرن روی آورده است، در آینده ای نه چندان 
دور بتواند از روش��ها و وسایل جایگزین )مانند شبیه س��ازي هاي کامپیوتري، آزمایشات in vitro با 

قدرت پیشگویی در حد in vivo( به جای حیوانات آزمایشگاهی، استفاده نماید. 
•	عزم براین است که تا حدّ امکان استفاده از حیوانات در کارهای آزمایشی و سایر کارهای با اهداف 
علمی محدود ش��ود، که برای این منظور می بایس��ت هر زمان که مقدور باشد نسبت به جایگزین 
نمودن حیوانات با روش��های خاص، اقدام نمود. به ویژه جستجو جهت اقدامات جایگزین و تشویق 

افراد به استفاده از این روشها حائز اهمیّت بسیار است.
•		اعض��ای کمیته اخلاقی خواهان این هس��تند که جهت حمایت از حیوان��ات در برابر کارهایی که 
می تواند موجب بروز درد، رنج، دیسترس یا صدمات بر جای ماننده در آنها شوند، یکسری مقرّرات 
را در بین خود به رس��میّت بشناسند و اطمینان حاصل نمایند که چنانچه در موردی خاص، بروز 

این آثار کاملًا غیرقابل اجتناب باشند، دست کم درکمترین میزان خود رخ دهد.
در برگردان این پیمان نامه، از party به عنوان »کمیته های اخلاقی مؤسس��ات«، و از دبیرکل شورای 
اروپا، به »دبیر شورای مرکزی کمیته اخلاقی«، یاد شده است. جهت آگاهی از ساختار پیشنهادی کمیته 
اخلاقی انجمن جراحی دامپزشکی ایران، خواهشمند است ابتدا ضمیمه الف در رابطه با »پیشنهاداتی مبنی 
بر نحوه تشکیل و ادامه کار کمیته اخلاقي حمايت از حقوق حیوانات مورد استفاده در امور علمی در ايران« 

را مطالعه فرمایید.

این مقرّرات مطابق زیر مورد توافق واقع گردید:

بخش اول ـ اصول كلی

بند 1

1. این پیمان نامه در مورد حیواناتی صادق اس��ت که جهت کار آزمایش��ی یا هرگونه کار علمی � که 
ممکن اس��ت موجب بروز درد، رنج، اضطراب و دیس��ترس یا صدمات بر جای ماننده در آنها شود � مورد 
اس��تفاده هس��تند یا به این منظور پرورش و نگهداری می شوند. لذا مفاد آن در امور دامپزشکی بالینی و 

هرگونه موارد دامداری و دامپروری غیرآزمایشی صادق نیست.

2. در این پیمان نامه:

الف � »حيوان«، مگر آنکه به نحوی دیگر توصیف ش��ده باش��د، به معنی هرگونه جاندار مهره دار 
غیرانسان است که شامل حیوانات آزادزی و/ یا اشکال لاروی تولید مثلی بوده، لیکن سایر اشکال 
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فتوسی یا امبریونیک را در بر نمی گیرد.

ب � »مورد نظر جهت استفاده«، به حیواناتی اطلاق می شود که با هدف فروش، در اختیارگذاری، 
استفاده در هرگونه کار آزمایشی یا سایر روندهای علمی، پرورش داده یا نگهداری می شوند.

پ � »روند«، عبارتس��ت از هرگونه استفاده علمی یا آزمایشی از حیوانات که ممکن است سبب 
بروز درد، رنج کشیدن، اضطراب و دیسترس یا صدمات برجای مانده در آنها شود و شامل هر نوع 
اقدامی که عمداً یا غیرعمد موجب تولدّ حیوانی در ش��رایط فوق ش��ود نیز می باشد. لیکن برخی 
روش��هایی که واجد حدّاقل میزان دردزایی بوده و در ش��یوه های مدرن کش��تن یا علامت گذاری 
حیوانات )به عنوان روشهای انسانی( پذیرفته شده اند، را در برنمی  گیرد. یک »روند« زمانی آغاز 
می شود که حیوان جهت استفاده آماده شده باشد و زمانی پایان می یابد که هیچگونه مشاهدات 
آتی در مورد آن »روند« صورت نپذیرد. حذف درد، رنج کشیدن، اضطراب و دیسترس یا صدمات 
بر جای ماننده با اس��تفاده موفق از بیهوش��ی، بی حسّی، بیدردی یا سایر روشها، موجب نمی شود 

که استفاده از حیوان مربوطه از حوزه تعریف مذکور خارج شود.

ت � »فرد واجد صلاحيّت« به معنی هر فردی است که توسط )گروه1( کمیته اخلاقی مؤسسات در 
قلمروی مربوطه، جهت انجام اعمال توصیف شده در این پیمان نامه واجد صلاحیّت شناخته شود.

ث � »مرجع مسئول«: در  قلمرو کمیته اخلاقی مؤسسات، هرگونه مرجع، هیأت یا شخصی که 
جهت هدف مربوطه تعیین شده باشد.

ج � »مؤسّسه«: به مفهوم هرگونه تسهیلات ثابت یا متحرک، ساختمان، گروهی از ساختمان ها، 
املاک و متعلّقات آنها می باشد که شامل اماکنی که کاملًا پوشیده یا بسته نیستند نیز می شود.

چ � »مؤسّسـه پرورش دهنده«: به مفهوم هرگونه مؤسّس��ه ای اس��ت که حیوانات را به هدف 
استفاده در روندها پرورش می دهد.

ح � »مؤسّسـه تأمين كننده«: به مفهوم هرگونه مؤسّسه ای است که به جز مؤسّسه پرورش 
دهنده بوده و حیوانات مورد استفاده در روندها را تأمین می نماید.

خ � »مؤسّسه استفاده كننده«: به مفهوم هر گونه مؤسّسه ای است که حیوانات را در روندها 
مورد استفاده قرار می دهد.

party .1 : منظور از این اصطلاح ،کمیته های اخلاقی هر یک از کشورهای عضو اتحادیه اروپا می باشد، که از این پس به صورت 
»کمیته اخلاقی مؤسسات« اظهار می گردد. 
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د � »كشـتن ترحّم آميز«: به مف�هوم کش��تن یک حیوان با حدّاق�ل رنج فیزی�کی یا روان�ی به 
روش مختصّ آن گونه می باشد.

بند 2

یک روند ممکن اس��ت با درنظر داشتن یک یا چند هدف زیر � که موضوع محدودیتّ های وضع شده 
در این پیمان نامه خواهد بود �  انجام پذیرد:

1�  اجتناب یا پیش��گیری از بیماریها1، عدم تندرس��تی2، س��ایر انواع اختلالات یا اثرات آنها در  الف � 
انس��ان، مهره داران، بی مهره  گان یا گیاهان که می تواند ش��امل میزان و کیفیت تولیدات، ارزیابی 

ایمنی و کارایی داروها، مواد یا مصنوعات باشد.

2� تشخیص یا درمان بیماریها، ناخوشی ها یا سایر اختلالات یا اثرات آنها در انسان، مهره داران 
یا بی مهرگان یا گیاهان.

ب  � کشف، ارزیابی، تنظیم یا تغییر شرایط فیزیولوژیک در انسان، مهره داران و بی مهره گان یا گیاهان.
پ  � محافظت از محیط

ت  � تحقیقات علمی
ث  � آموزش تئوری و عملی

ج  � تحقیقات قانونی )مربوط به مباحث حقوقی(

بند 3

کمیته اخلاقی مؤسسات متعهّد می شود که تمام اقدامات لازم جهت تحقق یافتن بندهای موضعه در 
این پیمان نامه را انجام داده و هر چه سریعتر نسبت به برقراری سیستم کنترل و نظارت اقدام نماید.

بند 4

هیچ بندی در این پیمان نامه، نمی تواند آزادی کمیته های اخلاقی مؤسسات در مورد وضع قوانین سخت تر 
برای کنترل و محدود نمودن استفاده از حیوانات در روندها )با هدف حمایت از آنها( را سلب نماید.

بخش دوم ـ ملاحظات عمومی و نگهداری از حيوانات

بند 5 

1� جا و مکان زندگی هر حیوان مورد اس��تفاده یا مورد نظر جهت اس��تفاده در یک روند، می بایس��ت 

1. diseases
2. ill-health
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مدّ نظر قرار گیرد. کمترین امکانات لازم عبارتس��ت از حدّاقلی از آزادی حرکت، دسترسی به غذا و آب و 
مراقبت های لازم جهت حفظ سلامت و رفاه حیوان. تا جایی که عملًا ممکن باشد، باید هرگونه محدودیتّ 
در رفع نیازهای فیزیولوژیک و رفتاری حیوان، برداشته شود. جهت تحقق بخشیدن به این بند، می بایست 
رهنمودهای راجع به نگهداری و مراقبت از حیوانات، که در ضمیمه این پیمان نامه آورده ش��ده اس��ت، 

مورد توجّه قرار گیرند.

2� ش��رایط محیطی که حیوانات در آنجا پرورش داده ش��ده، نگهداری یا استفاده می شوند می بایست 
به طور روزانه مورد بررسی قرار گیرد.

3� وضعیّت رفاهی و سلامت حیوانات می بایست با دقّت کافی و به طور متناوب بررسی شده تا از بروز 
درد یا موارد قابل اجتناب که موجب رنجیدن، دیسترس یا صدمات بر جای مانده در حیوانات می شوند، 

پیشگیری به عمل آید.

4� کمیته اخلاقی موظّف اس��ت تدابیر و روش��هایی را اتخّاذ نماید که به واس��طه آنها قادر به برطرف 
نمودن هر چه سریعتر هرگونه عیب و نقص در انجام مقرّرات و بروز رنج در حیوانات شود.

بخش سوم ـ اجرا نمودن روند

بند 6

1� در صورتیکه بتوان یک روند را )که به قصد هر یک از اهداف مطرح شده در بند2، مدّ نظر می باشد(، 
به روش علمی و قابل قبول دیگری که ش��امل اس��تفاده از حیوان نبوده و منطقاً و عملًا نیز امکان پذیر 

باشد، انجام داد، در این حالت استفاده از حیوان جهت انجام آن مجاز نمی باشد.

2� کمیته اخلاقی موظّف است تحقیقات علمی در باب گسترش سایر روشها ]عدم استفاده از حیوانات 
جهت کارهای علمی[ را که قادرند اطّلاعات مش��ابه آنچه از مطالعه بر روی حیوانات )در روندها( حاصل 

می شوند، تشویق نماید.

بند 7

پیش از انجام یک روند، انتخاب گونه حیوان باید با دقّت تمام صورت پذیرد و چنانچه نیاز باشد دلیل 
این انتخاب برای مرجع مسئول توجیه شود. در انتخاب بین روندها، اولویت با آنهایی است که از کمترین 
تعداد حیوانات استفاده نموده، کمترین درد، رنج، دیسترس، و صدمات برجای ماننده را موجب می شوند 

و احتمال زیادی برای دستیابی به نتایج رضایت بخش از آنها وجود دارد.

بند 8

انجام روندها می بایست همواره تحت بی حسّی موضعی یا بیهوشی عمومی یا بی دردی یا سایر روشهایی 
که قادرند تا حدّ امکان موجب حذف درد، رنج، دیس��ترس یا صدمات برجای ماننده در طول روند شوند، 

صورت پذیرد. مگر چنانچه:
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الف � درد حاصله از روند کمتر از درد و ناراحتی باش��د که به دنبال اس��تفاده از روش��های بی حسّ��ی، 
بیهوشی یا بی دردی ایجاد می شود یا 

ب � استفاده از بی حسّی، بیهوشی یا بی دردی با هدف روند سازگاری نداشته باشد. در این گونه موارد، 
جه��ت اطمینان از موجّه ب��ودن )وجود هدفی اصیل و با ارزش( چنین روندی، انجام ارزیابی های مقتضی 

قانونی و/یا اجرایی الزامی است.

بند 9

1� زمانیکه قرار اس��ت یک حیوان در روندی اس��تفاده شود که الزاماً یا احتمالاً درد شدیدی را موجب 
می گردد و لازم است که حیوان مزبور، آن را تحمل نماید؛ اظهار صریح این روند خطاب به مرجع مسئول 
و توجیه آن، الزامی بوده یا اینکه می بایس��ت جزو مواردی باش��د که مش��خّصاً توس��ط آن مرجع، مجاز 

تشخیص داده شده اند.

 2� اتخّ��اذ تدابیر مقتض��ی قانونی و/یا اجرایی در جهت اطمینان از موجّه بودن انجام چنین روندهایی 
الزامی است.

و می تواند شامل موارد زیر باشد:
• اخذ مجوّز ویژه توسط مرجع مسئول؛

• در صورتیکه به نظر برس��د روند مذکور جهت برآورده کردن نیازهای اساسی انسان یا حیوان، شامل 
حل مش��کلات علمی، از اهمیت کافی برخوردار نباشد، چنین روندهایی به مرجع مسئول و عامل قضایی 

یا اجرایی آن مرجع به صورت ویژه گزارش داده می شود.

بند 10

در طول یک روند، حیوان مورد اس��تفاده می بایس��ت از مفّاد مطرح شده در بند 5 بهره مند باشد، مگر 
در مواردیکه موارد مذکور با هدف روند ناسازگار باشند.

بند 11

1� در پایان روند می بایست راجع به زنده نگه داشتن یا کشتن حیوان به روش انسانی، تصمیم گیری شود. 
چنانچه احتمال بروز درد یا دیسترس ماندگار در حیوان وجود داشته باشد، حتّی با وجودیکه از تمام جوانب 

دیگر بازگشت سلامت حیوان محتمل باشد، نباید در جهت زنده نگه داشتن حیوان اقدام نمود.
2� اتخّاذ تصمیم موضوع پاراگراف1 از این بند می بایس��ت توس��ط فردی واجد صلاحیّت، ترجیحاً یک 

دامپزشک یا شخصی که مطابق »بند13«، مسئول یا اجراکننده روند می باشند صورت گیرد.
3� زمان پایان روند:

الف � در صورت نیاز به زنده نگاه داش��تن حیوان، می بایس��ت نس��بت به انجام مراقبت های مقتضی با 
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توجّه به وضعیّت س��لامت او اقدام نمود. همچنین لازم اس��ت حیوان توسّ��ط یک دامپزشک یا فرد واجد 
صلاحیّت دیگری تحت نظر قرار گرفته و ش��رایط مطروح در »بند 5« راجع به آن اعمال ش��ود. چنانچه 
طبق نظر دامپزش��ک، در صورت محروم نمودن حیوان از ش��رایط مطرح شده در این زیرپاراگراف، درد و 

رنجی برای حیوان ایجاد نشود، می توان از اجرای مقرّرات ]زیر� پاراگراف[ مربوطه صرف نظر نمود. 
ب � حیوانی که نباید زنده نگاه داش��ته شود یا نمی تواند از شروط مذکور در »بند 5« جهت رفاه خود 

بهره مند شود، باید در اسرع وقت به روشی انسانی کشته شود.

4� از حیواناتی که در روندهای دردزا )به صورت دردهای شدید یا ماندگار( استفاده شده است )بدون 
توجه به اینکه بیهوش��ی یا بی دردی در مورد آنها به کار رفته باشد یا نه(، نمی بایست جهت روند دیگری 

استفاده شود، مگر اینکه حیوان وضعیت سلامتی و رفاه خود را مجدداً بازیافته یا:
الف � روند بعدی در شرایط بیهوشی عمومی بر روی حیوان اجرا شده و بیهوشی عمومی تا زمان کشته 

شدن حیوان ادامه یابد.
ب � روند بعدی صرفاً شامل مداخلات جزئی1 باشد.

بند 12

علیرغم س��ایر قیود ذکر شده در این پیمان نامه، آنجایی که اهداف مشروع2 روند ایجاب نماید، مرجع 
مس��ئول ممکن اس��ت اجازه آزاد نمودن حیوان مورد اس��تفاده را صادر نماید، مشروط بر اینکه اطمینان 
حاصل کند که حداکثر مراقبت های قابل اجرا جهت تأمین رفاه حیوان به عمل آمده باشد. روندهایی که 

شامل آزاد کردن حیوان می باشند، نباید منحصراً به منظور اهداف آموزشی یا تمرین، صورت گیرند.

بخش چهارم ـ اعطای اختيار

بند 13

روندی که به جهت اهداف مطرح شده در »بند2« صورت می گیرد، ممکن است توسط یک فرد مجاز، 
یا تحت مسئولیت مستقیم یک فرد مجاز، یا چنانچه آزمایش یا سایر پروژه های علمی مورد نظر، با توجه 
به قوانین ملی مجاز شناخته شده باشند صورت پذیرد. اختیار انجام آزمایش ]بر روی حیوانات[ می بایست 

فقط به اشخاصی اعطا شود که از جانب مرجع مسئول به عنوان فرد واجد صلاحیت شناخته شده اند.

بخش پنجم ـ مؤسسات پرورش دهنده و تأمين كننده حيوانات آزمایشگاهی

بند 14

مؤسس��ات پرورش دهنده و تأمین کننده می بایس��ت توسط مرجع مس��ئول ثبت شده باشند. چنین 

1. minor interven tions
2. legitimate purposes
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مؤسسات ثبت شده ای می بایست مقررات »بند5« از پیمان نامه حاضر را اجرا نمایند.

بند 15

موضوع ثبت مطرح شده در »بند 14«، می بایست فرد متصدی مؤسسه را مشخص نموده که این فرد 
بای��د واجد صلاحیت به اجرا درآوردن1 یا ترتیب دادن2 ]زمینه های[ مراقبت مقتضی از گونه های حیوانی 

پرورش داده شده یا نگهداری شده در مؤسسه باشد.

بند 16

1� در مؤسسات پرورش دهنده ثبت شده، مشخصات حیوانات پرورش داده شده در آنجا، تعداد و گونه 
حیواناتی که از مؤسسه خارج می شوند، تاریخ خروج و نام و آدرس گیرنده، باید ثبت و نگهداری شود.

2� اقدامات لازم در مؤسسات تأمین کننده ثبت شده، در جهت ثبت تعداد و گونه حیوانات وارد شده و 
خارج شده، تاریخ این گونه جابجائی ها، اینکه حیوانات مذکور از کجا آورده شده اند و نام و آدرس گیرنده، 

می بایست صورت گیرد.
3� مرجع مس��ئول، می بایست سوابقی را )ش��امل مواردی که در پاراگراف های 1 و 2 از این بند اظهار 
شده اند( که متصدی مؤسسه ملزم به نگهداری و در دسترس قرار دادن آنها می باشد، تعیین نماید. سوابق 

مذکور باید حداقل به مدت سه سال از آخرین ورودی، نگاهداری شوند.

بند 17

1� تمام سگ ها و گربه های مورد استفاده در یک مؤسسه می بایست پیش از آنکه از شیر گرفته شوند، 
به صورت منحصر به فرد و دائمی به روشی که کمترین میزان درد را ایجاد نماید، علامت گذاری شوند.

2� چنانچه س��گ یا گربه علامت گذاری نش��ده ای که از شیر گرفته شده اس��ت، برای نخستین بار به 
مؤسسه آورده شود، در کمترین زمان ممکنه می بایست نسبت به علامت گذاری آن اقدام نمود.

3� چنانچه سگ یا گربه ای از یک مؤسسه به مؤسسه ای دیگر پیش از آنکه از شیر گرفته شود، منتقل 
گردد )و علامت گذاری آن تا آن زمان ممکن نبوده باش��د(، س��ابقه مستند و کاملی که به ویژه مادر آن را 

مشخص سازد، می بایست تا زمان علامت گذاری حیوان مذکور، حفظ شود.
4� جزئیات مشخصه ها و منشاء سگ یا گربه  می بایست در سوابق مؤسسه وارد شود.

بخش ششم ـ مؤسسات استفاده كننده

بند 18
مؤسس��ات اس��تفاده کننده مي بایست توسط مرجع مسئول ثبت شده یا به واسطه وی مورد تأیید قرار 

1. administer 
2. arrange
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گرفته باشند. این مؤسسات نیز باید برحسب مقررات وضع شده در بند 5 عمل نمایند.

بند 19

در مؤسسات استفاده کننده، مي بایست تأسیسات و تجهیزات مناسب جهت گونه حیوان مورد استفاده 
و س��طح روندهای1 انجام ش��ده در آنجا پیش بینی شود. طراحی، س��اختار و عملکرد چنین تأسیسات و 
تجهیزاتی باید چنان باش��د که انجام هر چه مؤثرتر روندها را تضمین نماید. این امر با هدف دس��تیابی به 
نتایج علمی سازگار با استفاده از کمترین تعداد حیوانات و کمترین میزان درد، رنج، دیسترس یا صدمات 

برجای ماننده در آنها صورت می گیرد.

بند 20
در مؤسسات استفاده کننده:

الف � ش��خص یا اش��خاصی که از نظر اجرایی، مس��ئول مراقبت از حیوان و عملکرد صحیح تجهیزات 
مي باشند، مي بایست تعیین شوند.

ب � پرسنل تعلیم دیده، مي بایست به کار گرفته شوند.
پ � اقدامات لازم جهت در دس��ترس بودن دامپزشک به منظور مشاوره و انجام درمانهای دامپزشکی، 

مي بایست در نظر گرفته شوند.
ت � یک دامپزشک یا فرد واجد صلاحیت دیگری، باید عهده دار مسئولیتهای مشاوره ای جهت مسائل 

رفاهی حیوان باشد.

بند 21
1� گونه های حیوانی که در زیر آورده ش��ده اند )و در روندها استفاده می شوند(، می بایست مستقیماً از 
مؤسسات پرورش دهنده ثبت شده، دریافت گردند2 یا از چنین مؤسساتی منشاء گرفته باشند3، مگر اینکه 

استثناء عمومی یا اختصاصی در این رابطه از طرف کمیته اخلاقی در نظر گرفته شود.

Mus musculusموش سوری
Rattus norvegicusموش رت

Cavia porcellusخوكچه هندی
Mesocrice tus auratusهمستر طلایی

Oryctolagus cuniculusخرگوش
Canis familiarisسگ
Felis catusگربه

Coturnix coturnixبلدرچين

1. performance of the procedures
2. acquired
3. originated
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2� ب��ه مجرد اینکه میزان حیوانات پرورش داده ش��ده )به منظور انج��ام تحقیقات( از گونه مورد نظر 
به حد قابل قبولی برس��د )مخصوصاً در مورد حیوانات راس��ته پریمادها(، کمیته اخلاقی متعهد است که 

مقررات پاراگراف 1 از این بند را به گونه های حیوانی مزبور نیز تعمیم دهد.

 3� حیوانات ولگرد )بدون صاحب( از گونه های اهلی نباید در روندها مورد استفاده قرار گیرند. استثناء 
عمومی به عمل آمده تحت ش��رایط پاراگراف 1 از این بند در مورد س��گ ها و گربه های ولگرد تعمیم پیدا 

نمی کند.

بند 22

در مؤسس��ات اس��تفاده کننده، صرفاً حیواناتی می بایس��ت مورد اس��تفاده قرار گیرند که از مؤسسات 
پرورش دهنده یا تأمین کننده ثبت ش��ده، تهیه ش��ده باش��ند. مگر اینکه استثنائی عمومی یا اختصاصی 

توسط کمیته اخلاقی، وضع شود.

بند 23

چنانچه مرجع مسئول اجازه دهد، می توان روندها را در خارج از مؤسسات استفاده کننده انجام داد.

بند 24

به منظور حفظ سوابق و در دسترس بودن آنها )در مواقع درخواست توسط مرجع مسئول( می بایست 
تمهیدات لازم در مؤسسات استفاده کننده، صورت پذیرد. سوابق مذکور باید منطبق با مقررات »بند27« 
و ب��ه علاوه اطلاعات مربوط به تعداد و گونه تمام حیوانات تهیه ش��ده، محل��ی که حیوانات از آنجا تهیه 

شده اند و زمان ورود آنها به مؤسسه، باشد.

بخش هفتم ـ آموزش و تعليم عملی1

بند 25
1� روندهایی که به منظور آموزش، تعلیم عملی و بازآموزی افراد حرفه ای یا سایرین و شامل مراقبت 
از حیوانات مورد اس��تفاده یا مورد نظر جهت استفاده در تحقیقات می باشند، می بایست از قبل به مرجع 
مس��ئول، اعلان شده و توسط، یا تحت نظارت یک فرد واجد صلاحیت که مسئولیت تضمین انجام شدن 

روندها برحسب مقررات این پیمان نامه را عهده دار می باشد، صورت پذیرد.
2� روندهایی که هدف آنها، آموزش، تعلیم عملی یا بازآموزی در مورد اموری به جز موارد ذکر ش��ده 

در پاراگراف 1 از این بند باشند، مجاز به انجام نیستند.
3� روندهایی که در پاراگراف 1 از این بند مورد اشاره قرار گرفته اند، می بایست صرفاً به مواردی محدود 
ش��وند که جهت آموزش و تعلیم عملی مورد نظر، کاملًا ضروری باش��ند. این اعمال زمانی مجاز شناخته 
1. Education and training
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می شوند که هدف نهایی را نتوان با استفاده از روشهای مؤثر صوتی � تصویری یا سایر شیوه های مناسب، 
به دست آورد.

بند 26
اف��رادی ک��ه روندها را اجرا می نمایند یا در روندها ش��رکت می کنند یا از حیوانات مورد اس��تفاده در 
روندها مراقبت )شامل نظارت و سرپرستی بر حیوانات( می نمایند، می بایست از آموزشها و تعالیم مقتضی 

برخوردار بوده باشند.

بخش هشتم ـ اطلاعات آماری

بند 27
1� کمیته اخلاقی می بایس��ت اطلاعات آماری اس��تفاده از حیوانات در روندها را گردآوری نموده و در 

موارد مجاز در دسترس عموم قرار دهد.

2� اطلاعات می بایست برحسب موارد زیر گردآوری شوند:
الف � تعداد و نوع حیوانات استفاده شده در روندها 

ب � تعداد حیوانات هر یک از دسته بندیهای ]مشخص شده[1 که در آزمایشاتی استفاده شده اند 
که مستقیماً با دارو، آموزش و تعلیم عملی2 در ارتباط هستند.

پ � تعداد حیوانات استفاده شده در هر یک از دسته بندیهاي ]مشخص شده[ که جهت روندهای 
حفاظت از انسان و محیط زیست استفاده شده اند.

ت � تعداد حیوانات استفاده شده در هر یک از دسته بندیهاي ]مشخص شده[ که جهت روندهایی 
که انجام آنها به واسطه خواست قانونی صورت گرفته است.

بند 28
1� با تبعیّت از الزامات قوانین کشوری در باب امور سری و محرمانه ]در اتحادیه اروپا[، کمیته اخلاقی 
می بایس��ت به صورت س��الانه با دبیر کل شورای اروپا اطلاعات راجع به موارد ذکر شده در پاراگراف 2 از 
»بند27« )که به صورت فرمی در ضمیمه B این پیمان نامه آورده شده است( را در اختیار وی قرار دهد. 
]در م��ورد کمیته اخلاقی کش��ورمان می توان این وضعیت را به برق��راری ارتباط بین کمیته های اخلاقی 

مؤسسات و شورای مرکزی کمیته اخلاقی، تشبیه نمود.[

2� دبیر کل ش��ورای اروپا، ]در اینجا دبیر ش��ورای مرکزی کمیته اخلاقی[ می بایست اطلاعات آماری 
حاصله از کمیته های اخلاقی مؤسس��ات را مطابق موارد ذکر ش��ده در پاراگراف 2  از »بند 27«، اعلام 

عمومی نماید.

1.selected categories
2. education and training
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بخش نهم ـ شناسایی با روندهای انجام گرفته در محدوده سایر گروه ها

بند 29

به جهت احتراز از تکرار غیرضروری روندهایی که انجام آنها توس��ط قانون و به منظور حفظ سلامت و 
ایمنی )مردم( تقاضا ش��ده اس��ت، هر یک از کمیته های اخلاقی مؤسسات می بایست در صورت امکان، از 
نتایج صورت گرفته در قلمروی کمیته های دیگر آگاه باش��د. ]با توجه به اینکه کمیته اخلاقي حمایت از 
حقوق حیوانات مورد اس��تفاده در امور علمی در ایران به صورت غیرمتمرکز یا نیمه متمرکز )توضیحات 
مربوط به انواع پیشنهادی کمیته، در ضمیمه »پیشنهاداتی مبنی بر نحوه تشکیل و ادامه کار کمیته اخلاقي 
حمايت از حقوق حیوانات مورد اس��تفاده در امور علمی در ايران« آورده شده است.( عمل می نماید، مورد 
مذکور، لزوم نخواهد یافت، چرا که شورای مرکزی کمیته، می تواند به عنوان بانک مرکزی طرحهای انجام 

شده، عمل نماید.[

بخش دهم ـ مشاوره چند جانبه

بند 30

1� پس از گذش��ت پنج س��ال از آغاز اجرای پیمان نامه حاضر، و پس از آن هر پنج س��ال یک بار یا به 
دفعات بیشتر )در صورتیکه اکثریت کمیته های اخلاقی مؤسسات تقاضا نمایند(، نمایندگانی از کمیته های 
اخلاقی مؤسسات می بایست در شوراهای چند جانبه که در محل شورای مرکزی کمیته اخلاقی، تشکیل 
می شوند، حضور به هم رسانند تا نحوه اجرای این پیمان نامه و هر گونه مورد مربوط به بازنگری یا تعمیم 

در مقررات آن را بررسی نمایند.

2� ش��وراهای مذکور باید در جلس��ات ملاقاتی که توسط دبیر ش��ورای مرکزی کمیته اخلاقی برگزار 
می گردد، تش��کیل ش��وند، هر یک از کمیته های اخلاقی مؤسسات مایل به شرکت در شورا، موظف است 

حداقل دو ماه قبل از هر جلسه، نماینده ای را از جانب خود به دبیر شورای مرکزی، معرفی نماید.

3� ب��ا عنایت به مق��ررات و پیش بینی  های موجود در این پیمان نامه، هر ی��ک از کمیته های اخلاقی 
مؤسسات شرکت کننده، می بایست دستورالعمل مشورتی خود را تنظیم نمایند.

بخش یازدهم ـ پيشنهادات اصلاحی

1� هرگونه پیش��نهاد اصلاحی که توسط کمیته های اخلاقی مؤسس��ات یا سایر نهادها، ارائه می شود، 
می بایس��ت با دبیر ش��ورای مرکزی کمیته اخلاقی، در میان گذارده شده و توسط وی به اعضای کمیته، 

جهت رأی گیری ابلاغ شود.

2� پیشنهاد ارائه شده مطابق تمهیدات پاراگراف قبلی، باید در شوراهای چند جانبه مورد بررسی قرار 
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گرفته )مدت زمان بین ابلاغ توس��ط دبیر ش��ورای مرکزی به اعضاء جهت رسیدگی به پیشنهاد اصلاحی 
نباید کمتر از 6 ماه باش��د( و در صورت احراز موافقت دو س��وم از کمیته های اخلاقی مؤسس��ات، مورد 

پذیرش قرار گیرد و سپس موضوع پذیرفته شده رسماً به تمامی کمیته های اخلاقی ابلاغ شود.

3� دوازده ماه پس از پذیرش موضوع در ش��ورای چند جانبه، می بایس��ت پیشنهاد اصلاحی مذکور به 
موعد اجرا در آید مگر چنانچه یک سوم از کمیته های اخلاقی مؤسسات با آن مخالفت ورزند.
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ضميمه A از پيمان نامه اروپا راجع به حمایت از حيوانات

در ادام��ه به بررس��ی ضمیمه A مربوط به »بند 5« از »پیمان نام��ه اروپا راجع به حمایت از حیوانات 
مورد اس��تفاده در کارهای آزمایشی و س��ایر اهداف علمی« می پردازیم. این ضمیمه مشتمل بر دو بخش 
اس��ت. بخش عمومی آن، حاوی توصیه هایی راجع به اصول کلیّ کار با تمام گونه های جانوری بوده و در 
این مجال به آن پرداخته می ش��ود. در بخش اختصاصی، به صورت جزئی تر به بررس��ی نیازهای مختلف 
هر یک از گونه ها پرداخته شده و انتظار می رود که محقّقین گرامی برای مطالعه آن به متن اصلی که از 

طریق اینترنت و از وب سایت کنوانسیون اروپا1، قابل دسترسی است، مراجعه فرمایند. 

مقدمه

1�  اعضای شورا با هدف به حدّاقل رساندن درد، رنج، اضطراب و دیسترس یا صدمات بر جای ماننده 
به دلیل اعمال انجام ش��ده بر روی حیوانات )طی آزمایش��ات و س��ایر مقاصد علمی(، حفاظت از این 

حیوانات را مدّ نظر قرار داده اند.

2�  برخی روندها را ممکن است بتوان تحت شرایط میدانی2 بر روی حیوانات وحشی در محیط های 
طبیعی، انجام داد.  لیکن تعداد چنین روندهایی نسبتاً کم می باشند. اکثریتّ قریب به اتفاق حیوانات 
اس��تفاده ش��ده در روندها، در اماکنی نظیر محیط های خارج از س��اختمان ت��ا قفس های نگهداری از 
حیوانات کوچک در خانه حیوانات آزمایشگاهی نگهداری می شوند. در چنین وضعیّتی است که برخورد 
منافع ش��دیدی بین نیازهای طرح علمی و نیازهای حیوان بوقوع می پیوندد. در این برخورد، نیازهای 
پایه فیزیولوژیک و رفتاری حیوان )آزادی تحرّک، تماس اجتماعی با سایر حیوانات هم گونه، رفتارهای 
پر مفهوم حیوان، تغذیه و نوش��یدن آب( می بایس��ت از نظر زمان و مقدار بر حیوان محدود شود. لازم 
است پیش از آغاز روند، محقّقین، تکنیسین های حیوان و افراد واجد صلاحیّت که موظّف به نظارت بر 
رفاه حیوان هستند، محدودیتّ های مورد نظر را بررسی نموده و اطمینان حاصل نمایند میزان آسیب 

وارده به رفاه حیوان در حدّاقل خود بوده و با اهداف علمی مطالعه نیز سازگار می  باشد. 

3�  این ضمیمه جهت مراقبت و نگهداری از حیوانات رهنمودهایی را که بر پایه دانش فعلی و اصول 
کاری شایس��ته3 طرح ریزی ش��ده اند، فراهم می آورد. در اینجا، اصول پای��ه ای که در »بند 5« پیمان 
نامه پذیرفته ش��ده اند، به تشریح بیان می گردد. بنابراین هدف از ضمیمه حاضر، کمک به اولیای امور، 
مؤسّس��ات، اش��خاص دخیل در امور تحقیقاتی و در جهت بر آورده نمودن اهداف مورد نظر شورا ]در 

اینجا: کمیته اخلاقي حمایت از حقوق حیوانات مورد استفاده در امور علمی در ایران[ می باشد. 

1. http://conventions.coe.int/Treaty/EN/Treaties/PDF/123-Arev.pdf
2. field conditions
3. good practice
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4�  قس��مت »عمومی« رهنمودهایی را در باب نحوه نگهداری، محل نگهداری و مراقبت های مربوط 
به تمام انواع حیوانات مورد اس��تفاده در آزمایشات و س��ایر مقاصد علمی فراهم می آورد. رهنمودهای 
متمّم مربوط به گونه های رایج مورد استفاده در قسمت »ویژه« آورده شده اند. مواردیکه برخی اطّلاعات 

در قسمت »ویژه« ذکر نشده است مقرّرات ذکر شده در قسمت »عمومی« جاری می باشند.
قس��متهای »اختصاصی گونه ها« ب��ر پایه پیش��نهادات گروه های متخصّصین در م��ورد جوندگان، 
خرگوش ها، سگ ها، گربه ها، پریمادهای غیر انسان، گونه   های مزرعه ای، خوک های کوچک1، پرندگان، 
دوزیس��تان، خزندگان و ماهی ها گردآوری ش��ده اند. همچنین، گروه های مذکور، اطّلاعات زمینه ای را 
که مؤیدّ پیشنهادات ایشان بوده است، در غالب شواهد و تجربیّات علمی به مرجع تصمیم گیری اظهار 
نموده اند. تنها مسئولیّت وارد بر گروه های متخصصین مذکور، اطّلاعات زمینه ذکر شده بوده که برای 

سایرین نیز در دسترس می باشند.

5 �  چنانچه از اصطلاح »مراقبت« در مورد حیواناتی که مورد نظر جهت استفاده یا در حال استفاده 
در روندها هس��تند و یا در مورد حیوانات آزمایش��گاهی که با هدف تولید نس��ل نگهداری می ش��وند، 
اس��تفاده می گردد، تمام جنبه های ارتباطی بین حیوان و انس��ان مدّ نظر می باش��د. مفهوم این کلمه 
حاصل جمع رعایت موارد مادّی و غیرمادّی  ای اس��ت که جهت ایجاد و حفظ حالات مناس��ب فیزیکی 
و رفتاری حیوان، توس��ط انس��ان به اجرا در آمده و موجب هر چه کمتر آزرده ش��دن حیوان و ترویج 
]مفهوم[ »علم خوب«2 می ش��ود. این امر از لحظه ای آغاز می ش��ود که حیوان مزبور جهت استفاده در 
کار تحقیقاتی مورد نظر قرار می گیرد، )که حتّی شامل مرحله تولید مثل و نگهداری آن نیز می باشد(، 
و تا آنجا ادامه می یابد که نهایتاً در پایان روند حیوان یا به روش انس��انی معدوم ش��ده یا به هر صورت 

دیگری مطابق »بند 11« پیمان نامه، از پروسه تحقیق خارج گردد.

6 �  این ضمیمه حاوی راهنمایی هایي راجع به طرّاحی مناس��ب تأسیسات مربوط به حیوانات بوده 
و توصیه های��ی درباره نحوه اجرای مقرّرات پیمان نامه مربوط به حفظ رفاه حیوانات را ارائه می دهد. با 
این وجود، اس��تانداردهای توصیه ش��ده جهت فضای حیوانات در حقیقت کمترین مقادیر مجاز بوده و 
در برخی شرایط، لازم است که مقدار آنها افزایش یابد؛ دلیل این امر تفاوت نیازهای محیطی حیوانات 
مختل��ف با یکدیگر اس��ت که از جمله موارد آن می توان به گونه، س��ن، وضعیّ��ت فیزیولوژیک، تراکم 
جمعیّت، نگهداری گروهی یا انفرادی حیوانات و اینکه آیا این امر کوتاه مدّت خواهد بود یا بلند مدّت، 
اشاره نمود. غنی ساختن محیط نگهداری3 حیوانات نیز فاکتور مهمّی جهت حفظ رفاه آنها می باشد.

7�  چنانچه تأسیسات یا تجهیزات موجود، با رهنمودهای حاضر همخوانی نداشته باشند، می بایست 
در م��دّت زمان قابل قبول و با توجّه به اولویت های رفاهی حیوان و ملاحظات اقتصادی و علمی تغییر 

1. mini-pigs
2. good science
3. environmental enrichment
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داده شده یا جایگزین گردند. چنانچه جایگزینی یا ایجاد تغییر و تحوّل در مجموعه، در آینده نزدیک 
میسّ��ر نباشد، می بایس��ت با انجام اصلاحاتی در مورد س��ایز و تعداد حیوانات در همان محیط حاضر، 

نسبت به بهبود وضعیّت رفاهی آنها اقدام نمود.

تعاریف

تعاریف لغات اس��تفاده ش��ده در ضمیمه به علاوه لغات موجود در »بند 1و2« از پیمان نامه به ترتیب 
زیر می  باشند:

محل نگهداری حیوان به عنوان نخس��تین موضوع در زمینه نگهداری حیوان مطرح بوده و شامل انواع 
زیر می باشد:

»قفـس«1 محفظه ای ثابت یا متحرّک که توس��ط دیواره  های محکم و حدّاقل از س��ه طرف  	•
توسط میله یا سیم های توری2 یا شبکه توری3 احاطه شده است و یک یا چند حیوان توسّط 
آن نگهداری یا جابجا می ش��وند. بس��ته به سایز قفس و تراکم جمعیّت حیوانات در آن، توان 

حرکت حیوانات نسبتاً محدود می باشد.

»محيط بسـته«4 محوّطه ای که برای مثال با دیوار، میله یا سیم توری احاطه شده و در آن  	•
یک یا چند حیوان نگهداری می ش��وند. بس��ته به سایز محیط بس��ته و تراکم جمعیّت، توان 

حرکت حیوانات معمولاً کمتر از قفس محدود شده است.

»محوّطه«5 ناحیه ای که توسط حصار، دیوار، میله یا سیم توری محدود شده باشد و معمولاً  	•
در خارج ساختمان ها قرار دارد. می توان در زمان های خاصّی با توجّه به نیازهای فیزیولوژیک 
و رفتاری )به عنوان مثال نیاز به تحرّک( حیواناتی که در قفس یا محیط های بسته نگهداری 

می شوند را در محوّطه آزاد گذاشت.

»جایگاه«6 یک محیط کوچک است که سه جانب دارد. معمولاً از یک محلّ غذاخوری و دو  	•
حصار جانبی تش��کیل شده اس��ت. می توان یک یا دو حیوان را در این محل به صورت بسته 

نگاه داشت.

مکان ثانویه ای که می توان محل های نگهداری ذکر شده در بالا را در آنجا تعبیه نمود، به عنوان »اتاق 
نگهداری«7 نامیده می شود. با توجّه به هدف این ضمیمه، انواع »اتاق های نگهداری« عبارتند از:

1. cage
2. meshed wire
3. net
4. pen
5. run
6. stall
7. holding room



مبانی کمیته اخلاقی حمایت از حیوانات مورد استفاده در امور علمی

41

اتاق هایی که حیوانات به صورت معمول در آنجا قرار دارند؛ چه برای پرورش و تولید نسل و  	•
چه در طول دوره انجام یک روند.

»سيستم های محدود«1، نظیر ایزولاتورها، کابینت های با جریان هوای ملایم2 و قفس هایی  	•
که دارای تهویه اختصاصی می باشند.

بخش عمومی

1- امکانات فيزیکی

1-1- عملکردها و طرّاحی كلّی

1-1-1- تمام تأسیس��ات باید به نحوی س��اخته ش��وند که بتوانند با توجّه به نیازهای فیزیولوژیک و 
رفتاری گونه مورد نگهداری، ش��رایط محیطی مناس��ب را فراهم نمایند. همچنین طرّاحی و مدیریت این 
تأسیسات باید به نحوی صورت گیرد که از دسترسی افراد غیرمجاز و حیوانات غیره به این مکان ها و فرار 

حیوانات مورد نگهداری از آنجا جلوگیری شود.
تأسیس��اتی که قسمتی از یک مجموعه ساختمانی هستند نیز باید با اقدامات و تدابیر شایسته امنیّتی 

و ساختمانی به گونه ای محافظت شوند که ورود افراد را محدود نماید.

1-1-2- وجود یک برنامه فعّال نگهداری تأسیس��ات و س��اختمان ها جهت پیشگیری یا اصلاح نقائص 
بوجود آمده، ضروری است.

1-2- اتاق های نگهداری

1-2-1- اقدام��ات لازم در جهت اطمینان از پاکس��ازی مؤثرّ و منظم اتاق ها و رعایت اس��تانداردهای 
بهداش��تی در محلهای نگهداری می بایست صورت گیرد. س��قف ها و دیوارها می بایست از سطوح صاف و 
غیرقابل نفوذ که به آسانی قابل شستشو بوده و مقاوم به تخریب می   باشند، ساخته شوند. محلهای اتصال 
)شامل محلهای اتصال با درها، مجاری، لوله ها و کابل ها( می بایست مورد توجّه ویژه قرار گیرند. در صورت 
امکان یک پنجره بازرسی باید بر روی در، تعبیه شود. کف محیط باید صاف و غیر قابل نفوذ بوده و سطح 
غیرلغزنده ای که به آس��انی شستشو می شود، داش��ته باشد. کف محیط باید قدرت تحمل وزن قفسه ها و 
س��ایر تجهیزات سنگین را دارا بوده و به آس��انی تخریب نشود. در صورت تعبیه زهکش فاضلاب )زیرآب 

1. containment systems
2. laminar flow cabinets
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فاضلاب( می بایس��ت روی آن به خوبی پوش��انده شود تا از دسترسی جانوران موذی فاضلاب به حیوانات 
مجموعه و نیز فرار حیوانات از این طریق، جلوگیری بعمل آید.

1-2-2- در مواردیکه حیوانات قادرند آزادانه در محیط حرکت کنند، دیوارها و کف محیط می بایست 
با موادی پوشانده شوند که در مقابل فرسایش شدید ایجاد شده توسط حیوان یا فرایندهای تمیز کردن 
محیط، مقاوم باشند. این مواد نباید جهت سلامت حیوان مضر بوده و باید از نوعی باشند که موجب بروز 
صدمه به حیوانات نشوند؛ همچنین تجهیزات محیط باید به گونه ای محافظت شوند که حیوان نتواند آنها 

را تخریب نموده یا خود این وسایل موجب صدمه رساندن به حیوانات شوند.

1-2-3- گونه های ناسازگار، مثلًا شکارچی و شکارشونده، یا حیواناتی که به شرایط محیطی متفاوتی 
نیاز دارند نباید در یک اتاق نگهداری شوند. حتّی در مورد حیوانات شکارچی و شکار شونده نباید آنها را 

در محدوده بینایی، بویایی و یا شنیداری یکدیگر قرار داد.

1-2-4- چنانچه ممکن باش��د، می توان محلهای نگهداری را به امکانات انجام اعمال جرّاحی مینور و 
دستکاری های مختصر مجهز نمود.

1-3- محلهای مربوط به انجام روندهای معمول و ویژه

1-3-1- مؤسّس��ات پرورش دهنده و تأمین کننده حیوانات، مي بایست واجد تسهیلات مناسب جهت 
ارسال حیوانات )آماده برای ارائه(، به مراکز تحقیقاتی باشند.

1-3-2- اینگونه مؤسّسات مي بایست به عنوان حدّاقل امکانات، واجد تسهیلات آزمایشگاهی ای باشند 
که تس��ت های تشخیص ساده، معاینات پس از مرگ، و/یا جمع آوری نمونه هایی که نیازمند بررسی های 

آزمایشگاهی دقیق تر در محل دیگری هستند، را انجام دهند.

1-3-3- جهت قرنطینه حیوانات تازه وارد به محل تا زمان تعیین وضعیّت سلامتی ش��ان، مي بایس��ت 
تأسیسات لازم فراهم باشد. لازم است همواره خطرات بهداشتی احتمالی جهت حیوانات مقیم در مؤسّسه 

ارزیابی شده و در حدّاقل خود نگاه داشته شود.

1-3-4- مکانه��ای انج��ام رونده��ای معمول و ویژه باید به گونه ای آماده ش��وند که بت��وان روندها یا 
مشاهداتی که در محل نگهداری حیوان قابل انجام نیستند را در آنجا انجام داد.

1-3-5- در صورت ممکن مي بایست یک یا چندین اتاق جداگانه که واجد تجهیزات کافی جهت انجام 
اعمال جرّاحی آس��پتیک می باش��ند، تدارک دیده شود. چنانچه لازم باشد، مي بایست تسهیلات ریکاوری 

پس از عمل در این اماکن وجود داشته باشد.

1-3-6- در صورت نیاز، امکانات اسکان جداگانه حیوانات بیمار یا آسیب دیده مي بایست وجود داشته باشد.
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1-4- اتاق های سرویس1

1-4-1- اتاق های انبار باید به نحوی طرّاحی، اس��تفاده و نگهداری ش��وند که کیفیت غذا و بسترهایی 
که در مجموعه مورد استفاده قرار خواهند گرفت را حفظ نمایند. این اتاق ها باید در مقابل نفوذ جانوران 
موذی و حش��رات، محافظت ش��وند. موادی که ممکن اس��ت آلوده بوده یا برای حیوانات و پرسنل بخش 

مخاطره آمیز باشند، مي بایست جداگانه نگهداری شوند. 

1-4-2- انبارهای جداگانه ای جهت قفس ها، ابزارها و تجهیزات پاکیزه مي بایست فراهم شود.

1-4-3- وس��عت محل شستشو و تمیزکاری ]وس��ایل[ باید به اندازه ای باشد که بتوان تجهیزات لازم 
جهت رفع آلودگی و پاکیزه نمودن وس��ایل را در آنجا قرار داد. فرآیند تمیز کردن باید به نحوی ترتیب 
داده ش��ود که جریان مایعات ناشی از پاکسازی وس��ایل آلوده موجب آلودگی وسایل تازه پاکسازی شده 
نشود. دیوارها و کف باید با سطحی بادوام و مناسب پوشیده شوند. سیستم تهویه باید ظرفیت کافی جهت 

دفع حرارت و رطوبت بیش از حد را داشته باشد.

1-4-4- جهت ذخیره و دفع بهداش��تی لاش��ه ها و ضایعات حیوانی باید تمهیدات مناسب پیش بینی 
شود. چنانچه نصب کوره لاشه سوز در محل مقدور یا لازم نباشد، باید اقدامات لازم جهت حذف ایمن )با 
توجّه به قوانین عمومی کشور یا منطقه و مقرّرات محلی( این مواد صورت گیرد. درمورد زباله های سمّی، 

رادیواکتیو یا عفونی، اقدامات احتیاطی ویژه ای لازم است.

1-4-5- ط��رح کلی و س��اختار نواحی عبور و مرور مي بایس��ت با اس��تانداردهای مربوط به اتاق های 
نگهداری همخوانی داش��ته باش��د. پهنای راهروها باید به اندازه ای باشد که تجهیزات متحرک را بتوان به 

آسانی در آنجا جابجا نمود.

1 service rooms
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2- محيط و كنترل آن

2-1- تهویه

2-1-1- تهویه کافی مي بایست در اماکن نگهداری و محلهای محصور، جهت برآوردن نیازهای حیوان، 
فراهم باشد. هدف سیستم تهویه، تأمین هوای تازه کافی، با کیفیت مناسب و کاهش مقدار بوها، گازهای 
س��وزاننده، گرد و غبار و عوامل عفونی از هر نوعی می باش��د. همچنین این سیستم موجب حذف گرما و 

رطوبت اضافه می گردد.

2-1-2- ه��وای اتاق باید در فواصل زمانی متناوب، تعویض ش��ود. دفع��ات تهویه به میزان 15 تا 20 
بار در س��اعت معمولاً مناس��ب است. با این حال در برخی شرایط، مثلًا زمانیکه تراکم حیوانات کم است، 
هشت تا ده بار تعویض در ساعت نیز ممکن است کافی باشد. گاهاً، تهویه طبیعی هوا ممکن است کفایت 
نموده و نیازی به انجام تهویه مکانیکی نباش��د. هوای خروجی سیس��تم تهویه بدون انجام اعمال خاص 
اصلاحی بر روی آن نباید مورد استفاده مجدّد قرار گیرد. با این حال لازم به تأکید است که حتّی بهترین 
سیس��تم های تهویه قادر به جبران اثرات مخرّب روش های نامناس��ب پاکسازی یا اهمال در رعایت اصول 

بهداشتی نیستند.

2-1-3- سیس��تم تهویه باید به گونه ای طرّاحی ش��ود که باعث ایجاد ح��الات مضر آلودگی صوتی و 
کوران هوا نشود.

2-1-4- سیگارکشیدن در اتاق هایی که حیوانات در آنجا حضور دارند ممنوع می باشد.

2-2- دما

2-2-1- در بخش اختصاصات گونه ای، دامنه های دمایی مناس��ب جهت گونه های مختلف بیان ش��ده 
اس��ت. باید توجّه نمود که اطّلاعات داده ش��ده در این بخش صرفاً در مورد حیوانات بالغ و س��الم صدق 
می نماید. حیوانات تازه به دنیا آمده، جوان، بدون پوشش خارجی، به تازگی جرّاحی شده، بیمار یا آسیب 
دیده، اغلب به درجه حرارت محیطی بالاتری نیاز دارند. تنظیم درجه حرارت محل نگهداری باید باتوجه 
به تغییرات سیستم تنظیم حرارت بدن حیوان1 صورت گیرد. لازم به ذکر است که سیستم تنظیم حرارت 
بدن حیوان ممکن است با توجّه به شرایط ویژه فیزیولوژیک یا تأثیر روندهای صورت گرفته، دچار اختلال 

شده باشد. دمای اتاق های نگهداری حیوانات باید به صورت روزانه اندازه گیری شده و ثبت گردد.

2-2-2- گاهاً لازم اس��ت از سیس��تم تهویه ای اس��تفاده ش��ود که هم قابلیّت سردسازی و هم قابلیّت 
گرمایش هوا را داشته باشد. 

1. animals’ thermal regulation
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2-2-3- از آنجا که دمای محیط، فاکتور فیزیولوژیکی مهمی بوده و اثرات وس��یعی بر متابولیس��م و 
رفتاره��ای حیوان��ات دارد، کنترل دقیق درجه حرارت در مؤسّس��ات تحقیقاتی، جهت حفظ اعتبار نتایج 

علمی بدست آمده، واجد اهمّیت زیادی است.

2-2-4- از آنج��ا ک��ه تنظیم دمایی دقیق در مورد فضاهای بیرونی س��اختمان ها، که جهت فعّالیت و 
انجام تعاملات اجتماعی حیوان در نظر گرفته ش��ده اند، مقدور نمی باش��د، لذا در شرایط جوّی نامطلوب، 

نباید قرارگیری حیوانات در این فضاها اجباری باشد.

2-3- رطوبت

حفظ رطوبت نسبی مناسب محیط، در جلوگیری از بروز مشکلات بهداشتی و رفاهی برای حیوانات اثر 
بسزایی دارد. این میزان، جهت برخی گونه ها نظیر موشهای »رت« و »جربیل«ها، محدوده باریکی داشته، 

در حالیکه برخی گونه ها، نظیر سگ ها، به خوبی قادرند نوسانات وسیع رطوبت هوا را تحمل کنند.

2-4- روشنایی

چنانچه با استفاده از نور طبیعی نتوان چرخه مناسب تاریکی/ روشنایی را ایجاد نمود، جهت برآوردن 
نیازهای بیولوژیک حیوان و ایجاد ش��رایط مساعد کاری، مي بایست از سیستمهای روشنایی کنترل شده 
اس��تفاده نمود. در مورد برخی گونه ها از بکار بردن نورهای بس��یار روش��ن مي بایس��ت پرهیز ش��ود. در 
محیط های بسته نگهداری حیوانات باید قسمتهای تاریکی را جهت مواقعی که حیوان تمایل به قرارگیری 
در مع��رض ن��ور ندارد، تعبیه نمود. جهت انج��ام امور نگهداری از حیوانات ]از قبیل شستش��وی محیط، 
تعویض آب و غذا و...[ و معاینه آنها، مي بایس��ت روش��نایی کافی فراهم باشد. چرخه های نوری1 منظّم و 
ش��دّت نور مناس��ب باید حسب نیازهای هر یک از گونه ها، فراهم ش��ده و از بروز اختلال در آنها اجتناب 
گردد. پوس��ت حیوانات زال2 فاقد مواد رنگدانه )ملانین( است؛ موهای آنها سفید و پوست وچشم ها سرخ 
می باش��د و باید توجّه داش��ت که این حیوانات به نور حسّاس��یّت دارند. پنجره ها منشاء نور طبیعی برای 
محی��ط بوده، ل��ذا تعبیه آنها در اتاق های نگه��داری باید مدّ نظر قرار گی��رد. در برخی گونه ها مخصوصاً 
پریمادهای غیرانس��ان، سگ ها، گربه ها، برخی حیوانات مزرعه ای و س��ایر پستانداران بزرگ، نور طبیعی 

موجب غنی شدن شرایط محیط برای آنها می شود.

1. photoperiods
2. albino
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2-5- سر و صداهای مزاحم1 

نویز یک فاکتور مغش��وش کننده برای حیوانات اس��ت. مقادیر زیاد نویز و نویزهای ناگهانی می توانند 
موجب بروز دیسترس برای حیوانات شوند. این امر به انضمام عوارض متعاقبی که نویزها بر روی وضعیّت 
رفاهی حیوانات دارند، قادر به ایجاد تغییر در داده های حاصل از آزمایش نیز می شوند. ]محدوده شنوایی 
گوش انس��ان تقریباً بین فرکانس��های 20 تا 20000 قرار دارد. به صورت ق��راردادی به امواج صوتی که 
فرکانس آنها بالاتر از حداکثر فرکانس قابل ش��نیدن توس��ط گوش انس��ان باشد )بیش از 20 کیلوهرتز(، 
امواج ماوراء صوت اتلاق می ش��ود.[ گس��تره شنوایی در برخی حیوانات بیش از انسان بوده و امواج ماوراء 
صوت نیز جزو حیطه ش��نوایی آنها محس��وب می گ��ردد. لذا مقدار نویز حاصل از این امواج، مي بایس��ت 
مخصوصاً در هنگام اس��تراحت حیوانات، در حدّاقل خود نگاه داشته شود. صدای آژیرهای هشدار دهنده 
)آلارم های( مجموعه باید در محلّی ایجاد شود که حیوانات قادر به شنیدن آنها نبوده، لیکن توسط پرسنل 
مربوطه به خوبی قابل ش��نیدن باش��د. نحوه طرّاحی اتاق ها و راهروها فاکتور مهمی است که ویژگی های 
صوتی مجموعه را تعریف می نماید. اتاق های نگهداری باید به عایق های صوتی مناسب و مواد جاذب صوت 

مجهّز باشند.

2-6- سيستم های هشدار دهنده

وابستگی اماکن نگهداری از حیوانات به تکنولوژی، موجب آسیب پذیر بودن آنها شده است. لذا محافظت 
ش��دید این اماکن در برابر خطراتی نظیر آتش س��وزی، رفت و آمد افراد غیرمجاز، خرابی تجهیزات ضروری 
نظیر هواکش های تهویه، گرم کننده ها، سردسازها و مرطوب کننده های هوا، امری غیر قابل اجتناب است.

تجهی��زات الکتریکی و مکانیکی که جهت کنترل ش��رایط محیطی و محافظ��ت از امکان نگهداری از 
حیوانات مورد استفاده هستند، مي بایست واجد سیستم های یدک )جانشین( بوده تا بتوانند در موقع لزوم، 
س��رویس های ضروری و سیستم های روشنایی اضطراری را به کار انداخته و عملکرد صحیح سیستم های 

آلارم را در مواقع بروز اختلال تضمین نمایند.
سیس��تم های گرم کنن��ده و تهویه باید به ابزارهای پایش و هش��داردهنده هایی مجهز باش��ند تا بروز 

هرگونه اختلالی سریعاً تشخیص داده شده و اصلاح گردد.
دس��تورالعمل های شرایط اضطراری مي بایس��ت به طور صریح و در محلی که به خوبی در دید پرسنل 
باش��د، نصب گردد. جه��ت تانک های آب نگهداری ماهی ها و س��ایر حیوانات آبزی، تعبیه سیس��تم های 
هش��داردهنده ای که قادر به آشکارس��ازی اختلال در تأمین آب یا هوا باشد، ضروری است. در عین حال 
مي بایس��ت توجّه داشت که فعال شدن سیستم هش��داردهنده، دارای حدّاقل اثرات آشفته کننده جهت 

حیوانات باشد.

1. noises
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3- آموزش پرسنل

تمام اش��خاصی که مس��ئولیت مراقبت و یا سایر اعمال مربوط به تکثیر و تزاید، نگهداری یا استفاده از 
حیوانات جهت انجام آزمایشات یا سایر اهداف علمی را بر عهده دارند، مي بایست تحت آموزشهای تئوری 
و عملی استانداردی قرار گیرند که در »مصوبه آموزشهای تئوری و عملی افراد  شاغل در امور مربوط به 
کار با حیوانات آزمایش��گاهی«1 که توسط »شورای چند جانبه گروه ها2 در رابطه با پیمان نامه ]مذکور[« 

در سوم دسامبر 1993 تصویب شده است.

4- نگهداری از حيوانات

4-1- سلامتی

4-1-1- سلامتی و رفاه حیواناتی که درون یک مؤسّسه نگهداری می شوند، وابستگی کامل به تصمیمات 
و عملکرد مدیران و پرسنل آنجا دارد. وضعیّت فیزیکی و روانی حیوانات به واسطه شرایط محیطی، غذا، 

آب و مراقبت ها و توجّهاتی که از جانب سرپرستشان دریافت می نمایند، تعریف می شود.

در تمام مؤسّس��ات، باید اس��تراتژی خاصی جهت اطمینان از س��لامت و رفاه حیوانات و در عین حال 
برآورده شدن نیازهای کار تحقیقاتی، وجود داشته باشد. استراتژی مذکور مي بایست شامل برنامه نظارت 
میکروبیولوژیک بر حیوانات و تدابیر از پیش تعیین ش��ده ای جهت روبه رو ش��دن با اختلالات احتمالی به 
وجود آمده در سلامت آنها بوده و نیز پارامترها و معیارهای لازم جهت ارزیابی سلامت حیوانات تازه وارد 

به مجموعه راتعریف نماید.

4-1-2- مس��ئول مؤسّسه مي بایس��ت از نظارت مداوم بر حیوانات و مناسب بودن وضعیّت نگهداری و 
مراقبت های به عمل آمده در مورد حیوانات )که توس��ط دامپزشک یا فرد واجد صلاحیّت دیگری صورت 
می گیرد(، اطمینان حاصل نماید. بازرس��ی وضعیّت حیوانات مي بایس��ت حدّاقل یک بار در روز و توس��ط 
فردی آموزش دیده )با توجّه به پاراگراف سوم از بخش عمومی( صورت گیرد تا بدین وسیله تمام حیوانات 
بیمار یا آسیب دیده شناسایی شده و اقدامات لازم در مورد آنها به انجام برسد. رسیدگی مداوم به وضعیّت  

سلامت حیوانات امری ضروری است.

4-1-3- ب��ه دلی��ل خطر بالقوّه انتقال آلودگی بین حیوانات و پرس��نل در حین کار با حیوانات، انجام 
اقدامات بهداشتی و نظارت مداوم بر سلامت کارکنان، امری ضروری است.

1. Resolution On Education And Training Of Persons Working With Laboratory Animals
2. Multilateral Consultation Of The Parties To The Convention
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4-2- حيواناتی كه از حيات وحش صيد شده اند

4-2-1- چنانچه لازم است حیوانات از طبیعت صید شوند، این عمل باید صرفاً به روش های انسانی و 
توس��ط افراد واجد صلاحیّت )در به کار بردن این گونه روش ها( صورت پذیرد. اثر روندهای صید بر سایر 

حیوانات باقیمانده در حیات وحش و طبیعت، مي بایست در حدّاقل خود باشد.

4-2-2- هرگاه در حین صید یا پس از صید ش��دن مش��خص ش��ود که حیوانی دچار آسیب دیدگی 
یا بیماری اس��ت، مي بایس��ت سریعاً توسط فرد واجد صلاحیّت معاینه ش��ده و اقدامات لازم در مورد آن 
صورت پذیرد. این اقدامات ممکن اس��ت ارجاع بیمار به دامپزش��کی یا در موارد صدمات جدّی، یوتانزی 
نمودن حیوان، مطابق اصول وضع ش��ده در »توصیه های اتحادیه اروپا در یوتانزی حیوانات آزمایشگاهی، 
)بخش های 1 و2(«1 باش��د. در محل صید مي بایس��ت جعبه های مناسب به تعداد کافی و وسایل حمل و 

نقل مناسب جهت حمل حیوانات صید شده، موجود باشد.

4-2-3- در مورد حیوانات وحشی صید شده، سازگارشدن حیوان با محیط، قرنطینه، اسکان، نگهداری 
و مراقبت ه��ای م��ورد نیاز ب��رای آن باید به طور ویژه مدّ نظر قرار گیرند. سرنوش��ت نهایی )پس از پایان 
روندهای علمی مورد نظر( حیوان وحشی صید شده، مي بایست پیش از آغاز کار مشخص شده باشد. تا در 
صورتیکه مثلًا حیوان باید دوباره به حیات وحش بازگردانده شود، محققین در حین انجام روند به این امر 

توجه داشته و از بروز هرگونه آسیبی که بعداً در حیات وحش برای حیوان مشکل ساز شود، بپرهیزند.

4-3- انتقال حيوانات 

4-3-1- حمل و نقل برای حیوانات تجربه پر استرسی است.  لذا تا آنجا که ممکن است باید در کاهش 
عوارض آن کوش��ید. اصول زیر مي بایس��ت درمورد هرگونه حمل و نقل حیوانات از مسیرهای کوتاه بین 

مؤسّسه های علمي با اتومبیل تا حمل و نقل های بین المللی مورد توجّه قرار گیرد:

حمل و نقل حیوانات مي بایست با توجّه به اصول »پیمان نامه اروپا در باب محافظت از حیوانات در حین 
حمل و نقل بین المللی«2، همچنین با توجّه به مصوّبه حمل و نقل حیوانات آزمایشگاهی، پذیرفته شده در 

می 1997، شورای چند جانبه گروه ها در رابطه با پیمان نامه مذکور ).ETS No. 123 ( صورت گیرد.

4-3-2- هم فرس��تنده و هم دریافت کننده مي بایس��ت در مورد ش��رایط حمل و نقل، زمان اعزام و 
رس��یدن حیوانات ب��ه مقصد با یکدیگر هماهنگ بوده تا در هنگام رس��یدن حیوان ب��ه محل مورد نظر، 

1. European Commission Recommendations For The Euthanasia Of Experimental Animals 
(Part 1 And Part 2)
2. European Convention On The Protection Of Animals During International Transport 
(Ets No. 65 And Ets No. 193)
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آمادگی کامل برای پذیرش حیوان وجود داشته باشد. فرستنده مي بایست نسبت به معاینه حیوانات اقدام 
نم��وده و از آمادگ��ی آنها جه��ت حمل و نقل، پیش از آنکه در محفظه های حمل و نقل قرار داده ش��وند 

اطمینان حاصل نماید.

4-3-3- حیوانات مریض یا آس��یب دیده مگر در دو حالت مجاز به حمل و نقل نیستند: 1- حیواناتی 
که دچار آس��یب دیدگی و بیماری خفیفی هستند و حمل و نقل موجب آزردگی بیشتر آنها نخواهد شد. 
2- هنگامی که حمل و نقل تحت نظارت دامپزش��ک به دلیلِ یا به دنبالِ درمانهای دامپزش��کی صورت 

می گیرد.

چنانچه بیماری یا آس��یب دیدگی حیوان، بخش��ی از برنامه تحقیقاتی باش��د می توان حیوان بیمار یا 
آس��یب دیده را به منظور انجام آزمایش یا به منظور سایر اهداف علمی که توسط مراجع واجد صلاحیّت 
تأیید شده باشند، حمل و نقل نمود. در حین انتقال این حیوانات باید توجّه داشت که آزردگی بیشتری 
برایش��ان ایجاد نش��ود. مراقبت های ویژه مورد نیاز جهت حمل و نقل این حیوانات، باید مورد توجّه قرار 

گیرد. آمادگی حیوان جهت سفر، مي بایست توسط فرد واجد صلاحیّت تأیید شود.

4-3-4- فرد مسئول نقل و انتقال حیوانات، بدون توجّه به اینکه ممکن است برخی وظایف به صورت 
توافق های جانبی به س��ایر مراجع در حین سفر سپرده شده باشد، مسئولیّت مستقیم سازماندهی، انجام 

و به اتمام رساندن سفر را عهده دار است.

4-3-5- فرد مس��ئول حفظ رفاه حیوانات، مسئولیت مستقیم فیزیکی مراقبت از حیوانات را در طول 
حمل و نقل، عهده دار است. ممکن است این فرد به صورت همراه با وسیله نقلیه بوده یا اینکه در صورت 
احراز صلاحیّت ش��خصِ راننده وسیله نقلیه باشد. چنین فردی مي بایست از نیازهای ویژه برای نگهداری 

حیوانات مورد حمل و نقل، آگاه باشد.

4-3-6- مس��یر حرک��ت باید به نحوی طرح ریزی ش��ود که جهت کاهش هرگونه دیس��ترس و رنج 
حیوان��ات، زمان س��فر )از بارگیری تا تخلیه( در حدّاقل خود بوده و از ب��روز تأخیر جلوگیری گردد. باید 
توجّه داشت که حیوانات تحت شرایط محیطی مناسب گونه ای خود قرار داشته باشند و در طول سفر از 

بروز حرکت ناگهانی، سر و صدای زیاد یا لرزش تا حدّ امکان جلوگیری بعمل آید.

4-3-7- در صورت لزوم، محفظه حمل باید به نحوی طرّاحی شود که ورود و خروج میکروارگانیسم  ها 
را کاهش داده یا کاملًا ممانعت نماید. این امر باید به نحوی صورت گیرد که بازرسی بصری حیوانات بدون 

آنکه وضعیّت میکروبیولوژیک آنها دستخوش تغییر شود، میسّر باشد.

4-3-8- به مجرّد رس��یدن به مقصد، حیوانات از محفظه حمل و نقل خارج ش��ده و توسط فرد واجد 
صلاحیّت معاینه می شوند. حیوانات بیمار، آسیب دیده یا دچار هرگونه ایراد در سلامتی، مي بایست جدا از 
سایر حیوانات نگهداری شده و تحت نظر قرار گیرند. این حیوانات باید از مراقبت های دامپزشکی بهره مند 

بوده یا چنانچه واقعاً لازم به نظر رسید به روشی انسانی کشته شوند.
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4-4- قرنطينه، خوگرفتن حيوان به محيط جدید1 و ایزولاسيون2

اهداف قرنطینه وایزولاسیون عبارتند از:

الف � حفاظت از سایر حیوانات موجود در مؤسسه

ب � حفاظت از انسان ها در برابر بیماری های مشترک 

پ � بهبود کیفیت نتایج حاصل از مطالعات علمی )خوگرفتن حیوان به محیط جدید(

این دوره ها ممکن اس��ت با توجّه به ش��رایط با هم متفاوت بوده و توس��ط قوانین کشور یا فردی واجد 
صلاحیّت )معمولاً دامپزشک تعیین شده توسط مؤسّسه مزبور(، وضع شوند.

4-4-1- قرنطینه
قرنطینه به مفهوم اسکان حیوانات تازه وارد یا حیواناتی که مدّتی از مؤسّسه خارج شده و اکنون دوباره 
باز می گردند، در دوره ای محدود می باش��د. در این دوره، جهت آگاهی از وضعیّت س��لامتی حیوان مزبور 
و به منظور جلوگیری از اش��اعه بیماری های جدید در مجموعه، حیوان برای مدّتی از س��ایرین جدا نگاه 

داشته می شود. قرنطینه جهت حیواناتی که وضعیّت سلامتی آنها نامعلوم باشد، قویاًّ توصیه می گردد.

4-4-2- خوگرفتن حیوان به محیط جدید
بعد از جابجایی حیوان، دوره زمانی خاصی جهت رفع دیس��ترس ناش��ی از حمل و نقل، عادت کردن 
حی��وان به ش��رایط جدید محیطی و اقداماتی که جهت نگه��داری در آنجا صورت می گیرد )نظیر نظافت 
روزانه قفس ها، تعویض آب و غذا و...(، لازم اس��ت. حتّی اگر هم حیوانات کاملًا س��الم به نظر برس��ند، باز 
هم گذراندن یک دوره زمانی خوگیری، پیش از اس��تفاده از آنها در روندها الزامی اس��ت. طول این دوره، 
به فاکتورهای مختلفی بستگی دارد. مثلًا میزان استرسی که به نظر می آید به حیوان وارد شده است که 
خود وابس��ته به عواملی نظیر: طول مدّت حمل و نقل، س��نّ حیوان و تغییر در ش��رایط اجتماعی محیط 
زندگی حیوان، می باشد. قابل توجّه است که حمل و نقل بین المللی نیازمند دوره طولانی تری از خوگیری 
بوده، چرا که در کنار سایر اثرات حمل و نقل، موجب تغییر در ساعت بیولوژیک حیوان )ریتم فعّالیت های 

شبانه  روزی حیوان( نیز می شود.

4-4-3- ایزولاسیون
هدف از دوره ایزولاس��یون، کاهش خطر انتقال عفونت بین حیوانات یا از حیوانات به انس��ان می باشد. 
حیواناتی که به نظر می رس��د واجد چنین خطری باش��ند، مي بایست سریعاً از بقیّه جدا و در مکانی دیگر 

نگهداری شوند.

1.  acclimatisation
2. isolation
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4-5- اسکان

4-5-1- مقدمه
تمام حیوانات باید از فضای کافی برای انجام اعمال غریزی خود بهره مند باش��ند. همیش��ه در صورت 
امکان، باید حیوانات به صورت اجتماعی نگهداری شده و شرایط محیط زندگی آنها واجد عوامل مختلفی 
باشد )محیط زندگی حیوان باید از مقداری پیچیدگی1 برخوردار بوده و صرفاً یک چارچوب خالی نباشد.( 
که بتوانند برخی از رفتارهای طبیعی خود را به انجام برسانند. محیط های محدود موجب بروز اختلالات 

رفتاری و فیزیولوژیک می شود که نهایتاً اعتبار نتایج علمی حاصله را نیز زیر سؤال خواهند برد.
باید توجّه داشت که کیفیّت وسایل و امکانات محل نگهداری و برنامه های مربوط به غنی سازی شرایط 
محیط��ی و اجتماعی محل نگهداری حی��وان، دارای آثار بالقوّه بر نتایج مطالع��ات علمی بوده و از تولید 

داده های نامعتبر علمی و متعاقباً به هدر رفتن منابع حیوانی نیز جلوگیری می شود.
لذا به جز مس��ائل اخلاقی، نی��از محققین به حصول داده های قابل اطمینان از آزمایش نیز، اس��تفاده 

اخلاقی و انسانی از حیوانات را مجاب می سازد]9[ .
اس��تراتژی اسکان و غني سازي شرایط محیطی در مؤسّس��ات پرورش دهنده، تأمین کننده و استفاده 
کننده از حیوانات، باید طوری باش��د که نیازهای گونه مورد نظر را برآورده نموده و حیوان بتواند بهترین 
استفاده را از فضای موجود داشته باشد. همچنین طرّاحی این اماکن باید به نحوی باشد که کار با حیوان 
را تس��هیل نموده و نظارت بر حیوان را با کمترین مزاحمتی برای او میسّ��ر نماید. کوچکترین س��ایزهای 
پیش��نهادی محلهای نگهداری حیوانات در بخش مربوطه به هر یک ازگونه ها )در ضمیمه مذکور(، آورده 

شده است.
به طور معمول مقداری اضافه بر حدّاقل مس��احت ذکر شده، به عنوان محلّی برای قفسه ها و... باید در 

نظر گرفته شود )مگر در مواردی که به نحوي دیگر تعیین شده باشد(.

4-5-2- اسکان حیوانات
حیوانات به جز آنهایی که طبیعتاً به تنهایی زندگی می کنند، مي بایس��ت به صورت دس��ته جمعی به 
ش��کل گروه های ثابت2 متشکّل از حیوانات س��ازگار با یکدیگر، نگهداری شوند. فقط در صورتیکه از نظر 
اصول دامپزشکی یا رفاه حیوانات لازم باشد، می توان به نگهداری انفرادی از حیوانات اقدام نمود. اسکان 
انفرادی حیوانات در جهت برآوردن نیازهای طرح تحقیقاتی، مي بایست ضمن مشاوره با تکنسین مسئول 
حیوان و فرد واجد صلاحیّتی که نقش مش��اوره ای در رابطه با رفاه حیوانات را برعهده دارد، تعیین ش��ود. 
برای حفظ رفاه و س��لامت این دس��ته از حیوانات، مي بایست تمهیدات ویژه ای در مورد آنها رعایت شود. 
ط��ول دوره نگه��داری انفرادی حیوان، باید در حدّاق��ل میزان لازم بوده و چنانچه ممکن باش��د، تماس 

دیداری، شنیداری، بویایی و لمسی بین حیوان مذکور و سایرین حفظ شود. 

1. Complexity
2. ایجاد تغییر در اعضای گروه، به دلیل تغییر در روابط اجتماعی حیوانات و تغییر در غالبیّت های اجتماعی آنها، منجر به بروز استرس 

در اعضای گروه می شود. 
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ورود حی��وان جدی��د یا حیوانی که مدّت��ی از گروه خود دور بوده، به یک گروه از پیش ش��کل گرفته، 
مي بایس��ت تحت نظارت دقیق پرس��نل با تجربه بوده تا از بروز مشکلات ناشی از ناسازگاری و گسستگی 
ارتباطات اجتماعی جلوگیری ش��ود. در صورت خرید حیوانات س��ازگار با یکدیگر، می توان ش��کل گیری 

زندگی اجتماعی بین اعضای گروه آتی را تقویت نمود.

4-5-3- غني سازي شرایط محیطی
تمام حیوانات باید از فضای کافی و محیط مناس��ب بهره مند بوده تا بتوانند طیف وسیعی از رفتارهای 
طبیعی خود را بروز دهند. جهت کاهش رفتارهای دیسترسی، حیوانات مي بایست تا حدودی توان کنترل 
و انتخاب را در محیط خود داش��ته باش��ند. این امر با اس��تفاده از تکنیک های مناسب غنی سازی محیط 
که گس��تره فعّالیت های حیوان را افزایش داده و امکان کنار آمدن با شرایط محیطی را در آنها می افزاید، 
امکان پذیر خواهد بود. غنی س��ازی محیط به معنی ایجاد ش��رایط ابراز تعاملات اجتماعی1، فعّالیت بدنی 
حیوان2، جستجوی غذا3، فعّالیت های دستکاری و شناخت ]محیط[4 می باشد. توصیه می شود که در تمام 
اوقات ممکن، به حیوان اجازه فعّالیت داده شود. غنی سازی شرایط محیطی در محل نگهدای حیوان باید 
متناس��ب با نیازهای خاص گون��ه و نیازهای ویژه هر یک از حیوانات صورت گیرد. درهنگام غني س��ازي 
محیط باید به نحوی عمل کرد که شرایط ایجاد شده، در آینده قابل تغییر باشند؛ چرا که با درک بیشتر 
از نیازهای حیوانات در آینده، گاهاً تغییر در برخی ش��رایط قبلی، لازم به نظر خواهد رس��ید. برنامه های 
غني سازي مي بایست در فواصل زمانی منظمي بازنگری شده و در صورت لزوم به   روز رسانی شوند. پرسنل 
مسئول نگهداری از حیوان، باید رفتارهای طبیعی و بیولوژیک گونه تحت نظارت خود را بشناسد تا قادر 
به انجام انتخاب های منطقی و آگاهانه در غني س��ازي محیط باش��ند. باید توجّه داشت که هر اقدام غنی 
کننده محیط، الزاماً به نفع حیوان تمام نمي شود. لذا پس از انجام اصلاحات مربوطه مي بایست تأثیر آنها 

بر حیوان ارزیابی شده و برنامه های آتی، حسب نیازهای موجود، طرح ریزی شود.

4-5-4- محلهای نگهداری از حیوانات
محل نگهداری از حیوانات نباید از موادی که برای س��لامت حیوان مضر اس��ت، ساخته شود. طرّاحی 
و س��اخت این اماکن باید به نحوی باش��د که آس��یبی به حیوان وارد نس��ازد. به جز در مواردی که محل 
نگهداری حیوان، یک بار  مصرف می باشد، در سایر موارد این اماکن باید از موادی ساخته شوند که در مقابل 
فرآیندهای پاکس��ازی وگندزدایی تخریب نشوند. مخصوصاً باید کف محلّ نگهداری مورد توجّه ویژه قرار 
گیرد. کف مي بایس��ت مناس��ب گونه و سن حیوان بوده و به نحوی طرّاحی شود که جمع آوری مدفوع را 

تسهیل نماید.

1. social activities
2. physical exercise
3. foraging 
4. manipulative and cognitive activities
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4-6- تغذیه

4-6-1- ش��کل، محتوا و نحوه عرضه غذا به حیوان باید به گونه ای باش��د که نیازهای غذایی و رفتاری 
وی را بر آورده نماید. در مورد برخی گونه ها باید به حیوان فرصت جس��تجوی غذا نیز داده ش��ود. مواد 
خوراک��ی خش��بی1 بخش مهمی از جیره بعض��ی گونه های حیوانات مي باش��د و از طرفی برخی نیازهای 

رفتاری آنها را نیز برآورده می سازد.

4-6-2- جیره حیوان مي بایس��ت خوش طعم بوده و فاقد آلودگی باشد. در انتخاب مواد خام و تولید، 
آماده س��ازی و غذا دهی به حیوان مي بایس��ت تا حدّ  امکان از میزان آلودگی های ش��یمیایی، فیزیکی و 
میکروبیولوژیکی این مواد، کاس��ته شود. غذا مي بایست در بسته  هایی پر شود که حاوی اطّلاعات روشنی 
در مورد ویژگیهای محصول و تاریخ تولید آن باشد. تاریخ انقضاء باید توسط تولیدکننده مشخص شده و 

روی بسته غذا ذکر شده باشد.
بسته بندی، حمل و نقل و ذخیره غذا باید به  گونه ای باشد که از آلودگی، فساد و تخریب آن جلوگیری 
به عمل آید. اماکن نگهداری غذا باید خش��ک، خنک و تاریک بوده و در مقابل حش��رات و جانوران موذی 
محافظت ش��ود. غذاهای فاس��د شدنی نظیر س��بزیجات، نباتات، میوه ها، گوش��ت و ماهی مي بایست در 

اتاق های سرد، یخچال یا فریزر نگهداری شوند.
تمام محفظه های تغذیه، آبشخورها یا سایر ظروف تهیه و توزیع غذا مي بایست به طور منظم تمیز شده 
و در صورت لزوم اس��تریل ش��وند. در صورت استفاده از غذای مرطوب یا احتمال آغشته شدن غذا به آب 

یا ادرار، پاکسازی روزانه محلهای ذکر شده، لازم است.

4-6-3- هرحیوانی مي بایس��ت به غذا دسترس��ی داش��ته و به این منظور، محل غذاخوری باید واجد 
فضای کافی باشد تا از بروز رقابت بین حیوانات جهت دستیابی به غذا تا حد امکان جلوگیری بعمل آید. 

گاهاً جهت جلوگیری از چاقی، مي بایست میزان اخذ غذا کنترل شود.

4-7- آب دهی به حيوانات

4-7-1- آب آشامیدنی غیرآلوده مي بایست همواره در دسترس حیوانات باشد. لیکن باید توجّه داشت 
که آب ناقلی اس��ت برای میکروارگانیس��م ها و لذا لوازم و تجهیزات آبخوری باید به نحوی باشد که خطر 

آلودگی در حدّاقل نگاه داشته شود.

4-7-2- سیستم های آبرسانی، باید به نحوی طرّاحی و استفاده شوند که حجم کافی از آب با کیفیت 
مناس��ب را فراهم آورن��د. محلهای آبخوری باید به تعداد کافی موجود باش��ند. چنانچه از سیس��تم های 
آبخوری اتوماتیک اس��تفاده مي شود، عملکرد آنها باید به طور منظّم بررسی شده و تعمیرات لازم صورت 

1. roughage
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گرفته و ]دائماً[ با جریان س��ریع آب شس��ته شوند1 تا از بروز حوادث احتمالی نظیر قطع آب یا نشتی آن 
و گسترش عفونت ها جلوگیری بعمل آید. چنانچه از قفس های با کف سفت2 استفاده مي شود، مي بایست 

از تجمّع احتمالی آب در قفس، جلوگیری نمود.

4-7-3- مقاومت گونه های مختلف ماهیان، دوزیستان و خزندگان در برابر اسیدیته، میزان کلر و بسیاری 
مواد ش��یمیایی دیگر موجود در آب، به شدّت با یکدیگر متفاوت است. بنابراین منبع تأمین آب آکواریوم و 

تانک های نگهداری این موجودات باید حسب نیاز و محدوده تحمّل گونه مربوطه، تنظیم شود.

4-8- كف، بستر، جایگاه استراحت و محل پرستاری از نوزادان

4-8-1- فراهم آوردن پوشش مناسب جهت بستر و محل پرستاری از نوزادان و همچنین تعبیه محلّی 
برای استراحت و تولید مثل حیوانات، امری ضروری است.

بس��تر مورد استفاده باید واجد مشخّصه های زیر باش��د: جاذب ادرار و مدفوع بوده تا فرآیند پاکسازی 
محل را تسهیل نماید، به حیوان امکان دهد تا به انجام رفتارهای ویژه گونه  ای نظیر جستجوی غذا، کندن 
زمین و نقب زدن بپردازد، محلی راحت و امن جهت استراحت حیوان و کمک به حیوان در جهت ساخت 

آشیانه ای به منظور تولید مثل فراهم آورد.

استفاده از یک نوع ماده خاص، قادر به برآوردن تمام اعمال مذکور نخواهد بود، بلکه لازم است ترکیبی 
از مواد مناسب برای این منظور مورد استفاده قرار گیرد. چنین موادی باید خشک، جذب کننده رطوبت، 
فاقد گرد و غبار، غیرتوکس��یک و عاری از هرگونه عوامل عفونی، جانوران موذی یا س��ایر اشکال آلودگی 
باش��ند. مش��تقّات چوب که به صورت ش��یمیایی عمل آوری شده اند3 یا دارای س��موم طبیعی هستند و 
همچنین محصولاتی که از ترکیبات واقعی آنها اطّلاعی در دست نیست، نباید مورد استفاده قرار گیرند.

4-8-2- کف محلّ نگهداری باید یکپارچه4، راحت و مناس��ب برای اس��تراحت تمامی حیوانات باشد. 
محلّ خواب حیوان باید خشک و تمیز نگاه داشته شود.

4-9- پاكسازی

4-9-1- اس��تاندارد یک مجموعه )شامل نگهداری مناسب از محلهای اسکان حیوانات( بستگی زیادی 

1. flushed
2. solid-bottomed cages
3. chemically treated
4. solid
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به رعایت صحیح بهداشت دارد. همچنین پاکیزگی و نظم اتاق های نگهداری، شستشو و انبارها مي بایست 
به خوبی تحت کنترل باشد. پاکسازی، شستشو، گندزدایی و در موارد لزوم استریلیزاسیون اماکن، لوازم، 

بطری ها و سایر تجهیزات باید به دفعات مناسب به اجرا در آید.

4-9-2- چنین برنامه های پاکسازی و گندزدایی نباید خللی برای سلامت یا آسایش حیوان به همراه 
داشته باشد. 

4-9-3- وجود برنامه های منظّم پاکسازی و )در صورت لزوم( تعویض مواد سازنده بستر محل نگهداری 
حیوانات باعث جلوگیری از تبدیل این مواد به منابع عفونت و تهاجم انگلی مي شود.

4-9-4- در برخی گونه های حیوانات علامت گذاری محیط با مواد بوداری که از حیوان ترشح مي شود، 
نوع مهمی از رفتارهای گونه ای آنها را تشکیل داده که از بین رفتن این مواد به دنبال تمیز نمودن محیط، 
موج��ب بروز درجاتی از اختلالات اجتماعی در بین حیوانات گروه مي ش��ود. برنامه های تمیزکاری محل 
باید به این نیاز رفتاری حیوان نیز توجّه داش��ته باش��ند. تصمیم در مورد تعداد دفعات پاکسازی، به نوع 
محلّ نگهداری حیوان، نوع حیوان، میزان تراکم حیوانات در محل و توانایی سیس��تم های تهویه در حفظ 

کیفیت مناسب هوای محیط، بستگی دارد.

4-10- كاركردن با حيوانات 
کیفیت بالای مراقبت از حیوانات نه تنها تضمین کننده موفّقیت در تکثیر و پرورش، افزایش س��رعت 
رش��د و آس��ایش آنها اس��ت، بلکه کیفیت نتایج بدس��ت آمده از کارهای تحقیقاتی را نیز متأثرّ می سازد. 
چنانچه دستکاری حیوان ضمن انجام امور روزمره نظیر تمیزکاری محل یا کارهای تحقیقاتی، به درستی 
و با تسلّط انجام شود، حیوان به آن عادت نموده و اعمال مزبور هم برای حیوان و هم پرسنل، دیسترس 
کمتری را موجب مي ش��ود. در مورد برخی گونه ها نظیر س��گ ها و پریمادهای غیر از انس��ان، اجرای یک 
دوره آموزش حیوان پیش از آغاز کار علمی )با هدف تشویق حیوان به همکاری با افراد(، به نفع حیوان، 
پرس��نل نگهدای کننده از حیوان و برنامه علمی مي باشد. جهت برخی از گونه ها، عادت نمودن به ارتباط 

با انسانها جزو اولویت های بسیار مهم مي باشد.
با اینحال، در برخی موارد، مخصوصاً در مورد حیوانات وحش��ی، لازم اس��ت از دستکاری حیوان پرهیز 
نمود و این ش��اید یکی از دلایلی باشد که موجب ش��ده حیوانات وحشی برای کارهای تحقیقاتی چندان 
مناسب نباشند. پرسنل نگهداری کننده از حیوانات مي بایست همواره مراقب آنها بوده، به حقوق ]اخلاقی[ 

آنها احترام گذارند و در زمینه دستکاری و تقید نمودن حیوان، مهارت لازم را داشته باشند.
در صورت لزوم، بخش��ی از زمان پرسنل مي بایست به صحبت کردن، کارکردن، آموزش و تمیز کردن 

حیوان اختصاص داده شود.
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4-11- یوتانزی

4-11-1- انجام تمام روش��های یوتانزی، نیازمند مهارت بوده که این امر با آموزش مناس��ب به دست 
می آید. در صورت لزوم، حیوان باید به یکی از روشهای مطابق با اصول وضع شده در »توصیه های اتحادیه 

اروپا جهت یوتانزی حیوانات آزمایشگاهی )بخش 1 و بخش 2(« کشته شود.

4-11-2- چنانچه حیوان تحت بیهوش��ی کاملًا عمیق باشد می توان با تخلیه خون1 موجب مرگ وی 
ش��د. لیکن داروهایی که پیش از ایجاد بیهوش��ی موجب فلج عضلانی می ش��وند، داروهای با اثرات )شل 
کنندگی عضلانی( مشابه کورار2 و روشهای کشتن بوسیله برق3 که در آنها جریان الکتریکی از مغز عبور 
نمی نماید، نمي بایس��ت هرگز پیش از انجام بیهوش��ی مورد استفاده قرار گیرند. تا زمانی که مرگ حیوان 

کاملًا مورد تأیید قرار نگرفته است، نباید نسبت به حذف4 او اقدام نمود.

4-12- ثبت سوابق

ثبت منبع تهیه، نوع اس��تفاده، و نحوه حذف تمام حیوانات پرورش داده شده، مولدّ یا کاندید استفاده 
در فرآیندهای تحقیقاتی، نه تنها با اهداف آماری صورت می گیرد بلکه می تواند در کنار سوابق بهداشتی 
و تولید مثلی حیوان، به عنوان نشانه ای از میزان رفاه وی و نیز به منظور امور مربوط به نگهداری و برنامه 

ریزی های بعدی مورد استفاده قرار گیرد.

4-13- شناسایی

در برخی موارد )مثلًا جهت حفظ سوابق حیواناتی که با هدف تولید نسل یا آزمایش مورد استفاده اند( 
شناس��ایی تک  تک حیوانات واجد اهمیت اس��ت. لذا برای این منظور مي باید از روش��های نش��انه گذاری 
حیوانات اس��تفاده نمود. روش به کار رفته باید قابل اعتماد بوده و در هنگام اجرا و در بعد از آن، موجب 
بروز درد و ناراحتی برای حیوان نشود. در صورت لزوم می توان از مُسکّن ها5 یا داروهای بی حسّی موضعی 
یا ضد دردها نیز استفاده نمود. پرسنل باید درباره نحوه شناسایی حیوان و روشهای مختلف علامت گذاری 

تعلیم داده شوند.

1. exsanguination
2. drugs with curariform effects
3. electrocution
4. disposal
5.  sedatives
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نتيجه گيری

در پایان، با توجه به نکات مطرح شده در این مجموعه و با بررسی نظام نامه مصوّب پارلمان انگلستان 
در سال 2006 مربوط به رفاه حیوانات، کمیته های اخلاقی دانشگاه Massey در نیوزلند،]10[ دانشگاه های 
Canberra ]13[ و James Cook ]14[ در استرالیا، پیشنهاداتی مبنی بر نحوه تشکیل و ادامه کار کمیته 

اخلاقي حمایت از حقوق حیوانات مورد استفاده در امور علمی در ایران در ضمیمه الف ارائه می گردد. 
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